
Geführte Wanderungen und Fahrradwanderungen 
für Jedermann der Wandervereine im

Wanderverband Norddeutschland e.V.
Wandern • Heimatpflege • Naturschutz

Halt Dich fit – wander‘ mit!
Oktober 2023 – Januar 2024

Wanderplan
Schleswig-Holstein
und Hamburg

Schutzgebühr 2,00 Euro
Ausgabe 3/2023

Wanderverband
Norddeutschland e. V.

Foto: Helga Weise, HSV-Stadion



Die Wanderungen werden von folgenden Vereinen angeboten

Verband
Wanderverband Norddeutschland e.V.
Geschäftsstelle Dienstag 10:00 – 14:00 Uhr
Adlerstraße 77  25462 Rellingen
Telefon: 04101-8051692
FAX: 040-23 68 65 88 
info@wanderverband-norddeutschland.de
www.wanderverband-norddeutschland.de
Bank: Sparkasse Holstein
IBAN: DE22 2135 2240 0189 9235 27

Eddelak
Wanderfreunde Eddelak u. Umgebung e. V.
1.Vorsitzende: Andrea Nitsch
Steinkamp 10a  25746 Ostrohe
Telefon: 0481-77638
Andrea.Nitsch@t-online.de
www.wanderfreunde-eddelak.de
Bank: Alte Marner Sparkasse
IBAN: DE78 2185 1720 0010 2033 79

Kiel
Wanderbewegung Kiel e. V.
1.Vorsitzende: Susanne Fell
Postfach 5112  24063 Kiel
Telefon: 0431-247 23 54
wanderbewegung-kiel@gmx.de
www.wanderbewegung-kiel.de
Bank: Hypo Vereinsbank Kiel
IBAN: DE26 2003 0000 0096 7880 00

Segeberg
Wandergruppe bei 
Wanderfreunde Stormarn e. V.

Stormarn
Wanderfreunde Stormarn e. V.
1.Vorsitzender: Reinhard Schlothauer
Morthorststr. 9  25336 Elmshorn
Telefon: 04121-734 10
reinhard.schlothauer@gmx.de
www.wanderfreunde-stormarn.de
Bank: Sparkasse Holstein
IBAN: DE41 2135 2240 0090 0649 83

Hamburg
Wanderfreunde Hamburg e.V.
1.Vorsitzende: Helga Weise
Hans-Dewitz-Ring 19  21075 Hamburg
Telefon: 040-790 87 61
info@WanderfreundeHamburg.de
www.wanderfreundehamburg.de
Bank: Haspa Hamburg 
IBAN: DE34 2005 0550 1274 1272 06 

Pinneberg
Wanderbewegung Kreis Pinneberg e.V.
1. Vorsitzender: Reinhard Schlothauer
Morthorststr. 9  25336 Elmshorn
Telefon: 04121-734 10
kontakt@wanderbewegung-kreis-pinneberg.de
www.wanderbewegung-kreis-pinneberg.de
Bank: Volksbank Elmshorn
IBAN: DE18 2219 0030 0001 4477 00 

Lübeck 
Wanderverein Lübeck e. V.
1.Vorsitzende: Ingrid Trupka
Tel. 0451-881 8746
info@wandervereinluebeck.de
www.wandervereinluebeck.de

Itzehoe
Wanderverein Kreis Steinburg e. V.
1.Vorsitzender: Heinz Köhnke
Masurenweg 2  25524 Itzehoe
Telefon: 04821-4 01 71, FAX: 04821-401 72
info@wanderverein-kreis-steinburg.de
www.wanderverein-kreis-steinburg.de
Bank: Sparkasse Westholstein
IBAN: DE02 2225 0020 0000 1512 70

Altes Land – Kreis Stade
Wanderverein „de Ollanner 
Wanner- un Pilger-Lüüd“
1. Vorsitzender: Hans-Peter Urmersbach
Hollernstraße 58b  21723 Hollern
Telefon: 0 41 41-7 88 64 64 (AB)
Email: OWPL2019@magenta.de
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Verbandswanderungen für die Monate 
Oktober 2023 - Januar 2024:

Sonntag, den 01.10.2023, der Norden wandert mit „De Ollanner Wanner un 
Pilger Lüüd e.V“ auf der Geest nahe des Steinbeck zum Auetal. 12,50 Km; Treffen 
um 11.15 Uhr Bahnhof Ruschwedel. Einkehr im Restaurant Augustin; Anmeldung 
bis 29.09.23 bei Peter Urmersbach unter EMail owpl2019@magenta.de oder Tel.: 
04141-7886464

Sonntag, den 05.11.2023, der Norden wandert mit dem Wanderverein Vörder 
Land zwischen den Nordpfaden Oerel-Hipstedt-Heinschenwalde. 13 km. Treffen 
um 11.00 Uhr, Bahnhof Oerel. Einkehr in einem urigen Hofcafe. Anmeldung bis 
29.10.23 bei Wilhelm Weber, Tel.: 04766-920033

Sonntag, den 03.12.2023, der Norden wandert mit den Wanderfreunden Ham-
burg rund um Finkenwerder. 14 km. Treffen um 09.15 Uhr, DB Reisezentrum 
Hamburg Hauptbahnhof oder 10.30 Uhr Anleger Finkenwerder. Möglichkeit zur 
Einkehr besteht am Anleger. Anmeldung bis 28.11.23 bei Hannelore Fielitz, Tel.: 
040-76112890

Sonntag den 07.01.2024, der Norden wandert mit der Wanderbewegung Kreis 
Pinneberg durch die Nordoer Heide im Kreis Steinburg. ca 12 km. Treffen um 
09.45 Uhr Hauptbahnhof Reisezentrum zur Weiterfahrt mit der Nordbahn um 
10.06 Uhr über Elmshorn nach Kremperheide. Ab Elmshorn um 10.37 nach Krem-
perheide. Treffen um 11.00 Uhr, Bahnhof Kremperheide. Einkehr geplant. Anmel-
dung bis 04.01.24 bei Reinhard Schlothauer, Mail: reinhard.schlothauer@gmx.de 
oder Tel.: 04121-73410

Wanderbewegung Kiel e.V.
Vorankündigung Wanderreise 2024

Wir planen für 2024 eine fünftägige Wanderreise nach Ratzeburg. Diese soll statt-
finden zwischen dem 15.05. und dem. 09.06.2024. Dort sind fünf Wanderungen 
mit einer Gesamtlänge von etwa 75 km vorgesehen.

Sobald die Einzelheiten feststehen, werden wir diese auf unserer Homepage 
(www.wanderbewegung-kiel.de) veröffentlichen.

Reiseleitung und Vorweginformationen: 
Wanderführer Hanse-Peter Meier, hans-p.meier@t-online.de, 
04522 500393 und 0175 5941042



4

WANDERVEREIN LÜBECK e. V.

Mitglied im Wanderverband Norddeutschland e. V.

Einladung zur Mitgliederversammlung
Liebe Wanderfreundinnen, liebe Wanderfreunde, wir laden Euch herzlich zu 
unserer Mitgliederversammlung ein.

Termin:	 Samstag, 20. Januar 2024, um 15:00 Uhr

Ort:	 Restaurant „Bootshaus“ in der Lübecker Rudergesellschaft
	 Hüxtertorallee 4
	 (Buslinie 5 Haltestelle Moltkestraße oder 

Buslinie 15 Haltestelle Blanckstraße)

Anmeldung bitte bis 17. Januar 2024 unter info@wandervereinluebeck.de oder 
telefonisch unter 0451 8818746 

Das Mitbringen von Tieren ist nicht gestattet!

Tagesordnung:
1.	 Begrüßung, Genehmigung der Tagesordnung, 

Feststellen der Beschlussfähigkeit
2.	 Verlesen und Annahme des Protokolls von 2023
3.	 Gedenken und Ehrungen
4.	 Jahresbericht der 1. Vorsitzenden
5.	 Bericht der Kassenwartin
6.	 Bericht der Rechnungsprüfenden
7.	 Bericht des Wegewartes
8.	 Bericht der Wanderwartin
9.	 Entlastung des Vorstandes
10.	 Berichte von Gästen, z. B. Wanderverband Norddeutschland e. V.
11.	 Verschiedenes (evtl. Anträge der Mitglieder)

Jedes Mitglied kann Anträge zur Tagesordnung schriftlich bis 14 Tage vor der 
Veranstaltung bei der Vorsitzenden einreichen.

Im Namen des Vorstands des Wanderverein Lübeck e. V.
1. Vorsitzende 
Ingrid Trupka
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Wanderbewegung Kiel e.V.
Einladung zur Weihnachtsfeier am Samstag, den 16.12.2023

Wir laden unsere Vereinsmitglieder herzlich zu unserer Weihnachtsfeier ein im 
Sportrestaurant Altenholz – Gemeindezentrum, Klausdorfer Straße 78b, 24161 
Altenholz um 13.00 Uhr. Kosten für „Altenholzer Feinschmecker Buffet“ 24,00 
Euro. Wasser, Kaffee und Stollen übernimmt der Verein.

Anmeldung bis zum 6. Dezember unter wanderbewegung-kiel@gmx.de oder Tel. 
0431 2472 354 bei Susanne, bitte auf den AB sprechen. Eine Abmeldung ohne 
Ausfallkosten ist bis sieben Tage vor unserer Weihnachtsfeier möglich. Solltet 
Ihr danach absagen müssen (unser Wirt hat seine Einkäufe getätigt), fallen die 
24,00 Euro für Euch an, der Verein kann das nicht übernehmen.

Ihr könnt Euch auch auf den Wanderungen in Listen eintragen.

Möchtet Ihr vegetarisch oder vegan essen, gebt dies bitte bei Eurer Anmeldung 
an. Die Rechnung bitte vor Ort begleichen.

Dieses Jahr möchten wir wichteln, im Vereinstreff wurde das sog. „Schrottwich-
teln“ vorgeschlagen, vielleicht habt Ihr einen Gegenstand (muss nicht unbedingt 
hässlich sein), den Ihr nicht mehr gebraucht und zum Wichtelgeschenk umfunkti-
onieren möchtet. Einfach schön verpacken und mitbringen. 

Abfahrt: Um 09.45 Uhr Kiel ZOB, Linie 744/741 bis Bushaltestelle Altenholz-
Klausdorf Schule für die 8km-Runde und um 10.45 Uhr ab Kiel ZOB für die 4km-
Runde.

Treffen: Gemeindezentrum Altenholz, Haupteingang um 10.30 Uhr für die 8 
km (Mario) und um 11.30 Uhr für die 4 km (Katrin). Zugang von der Klausdorfer 
Straße ca. 200 m über den Parkplatz. Für Nichtwanderer Treffen um 13.00 Uhr im 
Lokal. 

Wanderleiter(in): Mario Fell - Tel. 0431 2472 354, 0152 5615 0544 
und Katrin Steinbach: 0174 2375 299

Wanderreisen 2024 für Wanderfreunde Hamburg
In Vorbereitung: 16. – 23. September 2024

122. Deutscher Wandertag in Heilbad Heiligenstadt (Eichsfeld, Thüringen)

Unterkunft bei Heiligenstadt, nur zu zweit im Doppelzimmer, An- und Abreise per 
Bahn, Wandertagsprogramm.

Anfragen an: HelgaWeise@t-online.de, 040-7908761
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Wichtig: Bei Witterungsunbilden vor Beginn einer Wanderung sollte unbedingt die Wanderfüh-
rerin oder der Wanderführer befragt werden, ob die Wanderung stattfindet. Bitte die Abfahrts-
zeiten unbedingt nachprüfen oder bei dem/der Wanderführer/in erfragen. Telefonnummern sind 
im Programm genannt. Die Teilnahme an unseren Wanderungen und Radwanderungen erfolgt 
auf eigene Gefahr. Unsere Vereine und die Wanderführer übernehmen keine Haftung bei Un-
fällen und Schäden. Die km-Angaben sind immer „ca.“-Werte.

Sollte die Teilnehmerzahl unserer Wanderungen aufgrund der Landesverordnung begrenzt 
sein (Corona-Beschränkungen) bitte bis 3 Tage vorher beim Wanderführer anmelden!

Samstag, 23. September 2023
Lübeck
ca. 26 km

Auf grünen Wegen
- Von der Trave über den Landgraben zum Tremser Teich -
Mühlenbrücke in Lübeck - an der Kanal-Trave entlang bis Moisling - Ham-
berge - Roggenhorst - Landgraben - Stockelsdorf - Tremser Teich (Strecken-
wanderung);
Treffen: 9:00 Uhr am Kino Stadthalle, Lübeck, Mühlenbrücke 11; Anmeldung 
bitte bis zum Vorabend; Rucksackverpflegung; ein Ausstieg ist nach 6 km in 
Moisling oder nach 20 km in Stockelsdorf möglich;
Wanderführerinnen: Bärbel Augsten, Tel. 0157 72169005 und Christina 
Mente Tel. 0175 9847098

Sonntag, 1. Oktober 2023
Steinburg
13,5 km

Wanderung Stellau – Wulfsmoor - Auufer
Treffen: Itzehoe, Parkpl. Kastanienallee, 09.30 Uhr (Fahrgemeinschaften)
bzw. Stellau, Kirche, 10:00 Uhr
Rucksackverpflegung
Wanderführung: Bernd Schröder, Tel. 0 48 21 - 9 17 93
Mobil 01 51 - 28 28 90 33

Montag, 2. Oktober 2023
Kiel Vereinstreff in der Beselerallee - Wanderung, Kaffee und Info‘s

15.00 Uhr Stadtteilspaziergang mit Ellen
16.00 bis 17.30 Uhr Kaffee etc. und Informationen rund um das Wandern 
auch für Nichtmitglieder/Interessierte
Anlaufstelle Nachbarschaft (Anna) – AWO Kiel, Beselerallee 55a, 24105 Kiel
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Dienstag, 3. Oktober 2023
Hamburg
12 km

Tag der Deutschen Einheit
40 m hoch: Energieberg Georgswerder
Fantastische Hamburgsicht vom Horizontalweg, Multimedia-Show, Dove-
Elbe, Inselpark. Einkehr in Wilhelmsburg, wenn geöffnet.
Wer mag, fährt zum Bürgerfest an der Alster anläßlich der Einheitsfeier.
Anfahrt: 10.08 Uhr, Hamburg-Hbf., S 3 nach Veddel (Ballinstadt)
Treffen: 10.15 Uhr, S-Bahnhof Veddel, auf dem Bahnsteig
Zertifizierte DWV-Wanderführerin: Helga Weise, 040-790 8761

Mittwoch, 4. Oktober 2023
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking im Gudendorfer Forst
Anfänger sind stets willkommen.
Um 10:00 Uhr ab 25696 St. Michaelisdonn, Parkplatz am Fischteich (Zu-
ckerstraße)
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel.: 04855/8096, 0157 
74722949

Hamburg
16 km

Burg - Kuden
Burg - Nord-Ostsee-Kanal - Naturschutzgebiet Kudensee – Kuden, schönes 
Dithmarschen im Herbst. Kaffeerast am Schluss.
Anmeldung bis Dienstag, 3. Oktober 2023, 13 Uhr unter 040-839 1657 oder 
0172-590 7252, gerne auch per Mail unter raifriwajonas@gmx.de, bitte nicht 
anrufen zwischen 16 und 18.30 Uhr.
Anreise: 8.40 Uhr, Hamburg-Altona, RE 6, an 9.23 Uhr in Itzehoe
Weiter: 10.03 Uhr, Itzehoe, mit RB 62
Ankunft und Treffen 10.20 Uhr, Burg Dithmarschen, an den Bahngleisen
Rückfahrt: 16.05 Uhr, Bus 2508 nach Burg Bahnhof
Wanderführer: Rainer Jonas

Kiel
ca. 9 km

Um den Einfelder See
Einfeld-Mühbrook-Einfeld
Abfahrt: Um 11.02 Uhr Kiel Hbf., RB 77 Richtung Neumünster
Treffen: Um 11.18 Uhr Einfeld Bahnhof
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Inge und Michael Niemietz - Tel. 0431 712395, 0151 6818 
0677

Lübeck
ca. 12 km

Von West nach Ost
- Zum Gedenken an die Wiedervereinigung -
Von Lauenburg an der Elbe nach Boizenburg an der Elbe (Streckenwande-
rung);
Treffen: 8:50 Uhr Lübeck Hbf - Ausgang Reisezentrum; Abfahrt 9:10 Uhr 
Richtung Lüneburg; Ankunft 10:01 Uhr Bahnhof Lauenburg (Elbe); 10:15 Uhr 
Beginn der Wanderung; Anmeldung bitte bis zum Vorabend; Rucksackver-
pflegung; Einkehr am Schluss der Wanderung nach Absprache;
Wanderführerin: Christa Hartmann, Tel. 0451 88339775 - (0175 4860268 nur 
am Wandertag)
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Steinburg
ca. 30 - 50 km

Radfahren im Süden von Itzehoe
Treffen: Itzehoe, Malzmüllerwiesen (Ehrenmal) 10:00 Uhr
Tourenleitung: Irmgard Vogel, Tel. 0 48 21 - 9 17 35
Mobil 01 51 - 28 90 83 25

Donnerstag, 5. Oktober 2023
Eddelak Fahrt in den Botanischen Garten und Kieler Landtag

Fahrt in den Botanischen Garten mit Frühstück. Danach zum Landtag in Kiel 
mit Führung und Kaffee. Fahrt mit der Schwebefähre und zum Abschluss 
Essen. Entweder Scholle oder Sauerfleische mit Bratkartoffeln. Kosten 
70,00€. Kein Reiserücktritt. Kosten müssen bei etwaiger Absage getragen 
werden. Anmeldung per Überweisung auf das Konto IBAN: DE88 2145 0000 
0105 0150 46
Organisation: Andrea Nitsch, Ostrohe, Tel.: 0481/77638, 01522 4770148
Anmeldung erforderlich bis zum 07.09.2023

Stormarn
ca. 10 km

Rundwanderung Mölln
Mölln - Schmalsee – Pinnau – Mühlenbach - Mölln; Abfahrt: Hamburg Hbf 
mit RE1 nach Büchen um 9.21 Uhr; Weiterfahrt mit RE83 nach Mölln um 
10.09 Uhr; Treffen: Mölln, Bahnhof 10.30 Uhr; Rucksackverpflegung; Wan-
derleitung: Barbara Metz, Tel. 040 -647 06 20 während der Wanderung 0176 
525 44 605

Freitag, 6. Oktober 2023
Stormarn
ca. 7 km

Ohne Sachsenwald und Bille
Letzte abendliche Wanderung vor Beginn der Winterzeit von Wohltorf nach 
Aumühle, Treffen: 17.30 Uhr , S-Bahn Wohltorf auf dem Bahnsteig, 17.04 
mit S 21 ab Hamburg-Hauptbahnhof, Rucksackverpflegung, Einkehr nach 
Absprache, Anmeldung bis zum Vorabend der Wanderung bei Wanderleiter 
Jürgen Brüll, Tel.: 04104/2928, mobil: 0171/9526078

Samstag, 7. Oktober 2023
Eddelak
ca. 5 km

Kloatscheeten in Burg / Buchholz
Kloatscheeten in Burg Richtung Buchholz und zurück. Rucksackverpflegung
Um 09:30 Uhr ab 25712 Burg, Parkplatz Waldstraße / Papenknüll, Nähe 
Aussichtsturm
Speelbaas: Manfred Decher, Eddelak, Tel.: 04855/8096, 0157 74722949
Anmeldung erbeten bis zum 04.10.2023

Kiel
ca.23 km

Lanker See und Umgebung
Preetz-Wahlstorf-Preetz
Abfahrt: Um 08.48 Uhr Kiel Hbf.
Treffen: Um 09.00 Uhr Bahnhof Preetz
Rucksackverpflegung
Wanderleitung: Karin Sacre - Tel. 0431 72 95 33, 0178 1674 919
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Lübeck
ca. 21 km

Der Schattiner Zuschlag
Ziegelhorst - Duvennest - Groß Neuleben - Schattin - Ziegelhorst;
Treffen: 10:00 Uhr Parkplatz Lübeck - St. Hubertus (Mitfahrgelegenheit unter 
Kostenbeteiligung); Beginn der Wanderung 10:15 Uhr Ziegelhorst am Park-
platz Drägerweg; bitte bis zum Vorabend anmelden; Rucksackverpflegung; 
es werden feste Schuhe und geschlossene Kleidung empfohlen (Zeckenge-
fahr!)
Wanderführer: Gerhard Haase, Tel. 04521 8452807 - (015236885170 nur 
am Wandertag)

Pinneberg
8 km

Blankenese-Falkenstein-Römischer Garten-Blankenese
Treffen um 11.30 Uhr, S Bahn Blankenese. Kaffee Einkehr. Anmeldung bis 
05.10.23 bei Marion Bruhn, Tel.: 040-6901101

Stormarn
ca. 13/14 km

Auf dem Jacobsweg nach Harburg
Von der Haltestelle Elbbrücken geht es teils durch ehemaliges Hafengege-
lände aber auch durchs Grüne entlang der Wilhelmsburger Doven Elbe, der 
Hövelpromenade und durchs Finkenried nach Harburg, Treffpunkt: 11.00 
Uhr S-Bahnhof Elbbrücken, Rucksackverpflegung, Wanderführerin: Friede 
Wieske, 04102-43858, 01778244972, Anmeldung bitte bis zum Vorabend 
der Wanderung

Sonntag, 8. Oktober 2023
Kiel
ca.17 km

Wo die Königskinder unterwegs sind
Plön Bhf.-Behl-Grebin-Kossau-Plön Bhf.
Abfahrt: Um 08.43 Uhr Kiel Hbf. erixx RE 83 Richt. Lübeck
Treffen: Um 09.15 Uhr Plön Bhf.
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Hans-Peter Meier – Tel. 04522-500 393, 0175-594 1042

Steinburg
ca. 9 km

Durch den herbstlichen Schierenwald
Treffen: Itzehoe, Lornsenplatz, 09:00 Uhr (Fahrgemeinschaften)
oder Lockstedt, Parkpl. Forsthaus am Waldweg, 09:30 Uhr
Rucksackverpflegung
Wanderführung: Max Grüneklee, Tel. 0 48 21 - 7 58 21

Dienstag, 10. Oktober 2023
Hamburg
2-3 Std.
immer dienstags

Gesundheitswandern im Eißendorfer Forst und in der Haake
Kombination aus Wandern in gemäßigtem Tempo mit Übungen zur Kräfti-
gung und Entspannung. Rundwanderung. Vor der ersten Teilnahme Anmel-
dung erforderlich. Derzeit Warteliste. Immer dienstags.
Anreise: 9.31 Uhr, Bahnhof Harburg, Bus 143 bis Ehestorfer Weg, Mitte
Treffen: 10 Uhr, Waldparkplatz, Vahrenwinkelweg
Zertifizierte Gesundheitswanderführerin des Deutschen Wanderverbands: 
Helga Weise, 040-790 8761

Stormarn Klönnachmittag
Um 14.30 Uhr, Peter-Ranzau-Haus, Manfred-Samusch-Str. 9, 22926 Ah-
rensburg, Organisatorin: Eva Paulussen Tel. 04102 52 7 25
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Mittwoch, 11. Oktober 2023
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking um den Flugplatz und den Golfplatz in Hopen
Anfänger sind stets willkommen.
Um 10:00 Uhr ab 25693 Hopen, Parkplatz Flugplatz.
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096, 0157 74722949

Kiel
3 Std.

Fahrt mit der Draisine
Mit der Draisine von Lütjenburg durch die malerische Landschaft in Rich-
tung Malente. Kosten: 11,50 Euro. Anmeldung bis zum 03.10.2023 beim 
Wanderleiter.
Abfahrt: Um 09.30 Uhr Kiel Hbf. Linie 4310
Treffen: Um 11.00 Uhr Tourist-Info Lütjenburg, Markt 4
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Gerd Dibbern - 0431 647 35 81 / 0151 5983 7658

Steinburg
ca. 10 km

Wandern durch Wald und Feld in Oelixdorf
Treffen: Itzehoe, Malzmüllerwiesen (Ehrenmal), 13:15 Uhr
oder Oelixdorf, Unterstraße (Schule), 13:30 Uhr
Rucksackverpflegung
Wanderführung: Nancy Breiholz, Tel. 0 48 21 - 9 36 52

Donnerstag, 12. Oktober 2023
Eddelak
ca. 8 km

Großenrader Moor
Großenrader Moor - Bahndamm - Hochdonner Weg. Rucksackverpflegung
Um 13:00 Uhr ab 25712 Großenrade, Großenrader Moor 14
Wanderführung: Erika Tietjens, Hochdonn, Tel.: 04825/8450, 01515 7297068

Hamburg
ca. 8 km

Neu: Anscharhöhe
Das zeichnet Hamburg aus: private Stiftungen, - im 19. Jahrhundert grün-
deten Wohltäter „Stiftungen“ für hilfsbedürftige oder ältere Menschen. Wir 
besuchen die Eppendorfer Stiftung Anscharhöhe, eingebettet in einen Park. 
Dort ins Café. Danach Stadtpark.
Anreise: 11.57 Uhr, Hamburg-Hbf.-Süd, U 1, Lattenkamp
Treffen: 12.20 Uhr, U-Bahnhof Lattenkamp, unten
Wanderführerin: Helga Weise, 040-790 8761

Hamburg
ca. 18 km

Volksdorf – Wilstedt Siedlung
Flüsse und Moore in Hamburgs Norden, Volksdorf – Saselbek – Alster – 
Kupferteich – Wittmoor - Tangstedter Forst - Wilstedt Siedlung.
Ohne Einkehr.
Anreise: 9.57 Uhr, Hamburg-Hbf. Süd, U 1, Volksdorf
Ankunft und Treffen: 10.26 Uhr, U-Bahnhof Volksdorf
Wanderführer: Rainer Jonas, 040-839 1657
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Lübeck
ca. 3 km

Naturobstgartenführung mit Verkostung
Heinz Egleder (Apfelheinz) wird uns sein persönliches Paradies am Moislin-
ger Baum zeigen und uns durch das Gelände führen (Naturkost inclusive); 
Dauer der Veranstaltung 14:00 Uhr bis 15:30 Uhr; Kostenbeitrag 5,00 €.
Treffen: 13:30 Uhr Lübeck ZOB, Abfahrt 13:34 Uhr mit Buslinie 11 oder 
13:42 Uhr mit Buslinie 5 bis Haltestelle „Moislinger Baum“; 13:55 Uhr 
Wanderung zum Moislinger Baum (Eingang Richtung Genin 50 m nach der 
Bushaltestelle rechts vor der Trave); Anmeldung bitte bis zum Vorabend;
Wanderführer: Karl Flach, Tel. 0157 80991201

Stormarn
ca. 10 km

Rundwanderung Aumühle
Aumühle – Bille – Sachsenwald - Aumühle; Abfahrt: Hamburg Hbf mit S21 
nach Aumühle 10.04 Uhr; Treffen: Aumühle 10.30 Uhr; Rucksackverpfle-
gung; Wanderleitung: Barbara Metz, Tel. 040 – 647 06 20 während der 
Wanderung 0176 525 44 605

Freitag, 13. Oktober 2023
Hamburg
14 km

Auf den Spuren des Rosengartenlaufs
Wir laufen auf der Strecke des Viertelmarathons vom Rosengartenlauf durch 
den gleichnamigen Forst bergauf und bergab. Zusammen mit dem Weg zum 
Start ergibt sich eine etwas längere Strecke als die des Viertelmarathons. 
Einkehr am Schluss. Zurück ab Wildpark Schwarze Berge.
Anreise: 9.15 Uhr, Hamburg-Hbf., RE4 Richtung Bremen, 9.25 Uhr Ankunft 
Bahnhof Harburg. Weiterfahrt: 9.35 Uhr, Bus 340, Richtung Neuwiedenthal 
bis Kiekeberg.
Treffen: 10 Uhr, Bus 340, Bushaltestelle Kiekeberg
Wanderführerin: Hannelore Fielitz, 040-76 11 28 90, unterwegs 0162-69 87 
352

Samstag, 14. Oktober 2023
Eddelak
ca. 16 km

Fahrradtour Südseite Brunsbüttel - St. Margarethen und zurück
Mit der Fähre zur Südseite, weiter Richtung Lotsenhaus und zum Elbufer, 
weiter Elbehafen, FSRU, AKW, alte Böseker Schleuse bis St. Margarethen. 
Zurück am Industriegebiet Büttel / Brunsbüttel Süd vorbei bis zur Fähre. 
Teilnahme mit E-Bike und „normalen“ Fahrrad. Rucksackverpflegung
Um 10:00 Uhr ab 25541 Brunsbüttel, Parkplatz Kautzstr. / Ostermoorer Str. 
vor der Fähre Nord
Wanderführung: Michael Möge, Brunsbüttel, Tel.: 0152 53123465

Kiel
ca. 19 km

Streckenwanderung Wir wandern auf dem E1
Von Preetz nach Kiel-Wellingdorf
Abfahrt: Um 09.05 Uhr Kiel Hbf. Gleis 1
Treffen: Um 09.30 Uhr Preetz Bahnhof
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Katrin Steinbach – 0174 23 75 299
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Lübeck
ca. 13 km

Herbst am Pinnsee
Bahnhof Mölln - Schmilauer Zuschlag - Pinnsee - Bahnhof Mölln;
Treffen: 9:50 Uhr Lübeck Hbf - Ausgang Steinrader Weg; Abfahrt 10:10 Uhr 
Richtung Lüneburg; Ankunft 10:40 Uhr Bahnhof Mölln; Beginn der Wande-
rung 10:40 Uhr; bitte am Vorabend bis 19:00 Uhr anmelden; Rucksackver-
pflegung; Einkehr nach Absprache;
Wanderführerinnen: Gisela Klasen, Tel. 0451 795817 und Monika Dallmeyer, 
Tel. 0451 58365100

Steinburg
ca. 10 km

Wanderung Drage - Wald - Tiergarten, Forsthaus Drage
Treffen: Itzehoe Malzmüllerwiesen 09:00 Uhr
oder Drage, ehem. Gasthaus Herbst 09:30 Uhr
Rucksackverpflegung
Wanderführung: Rainer Spindelmann, Mobil 01 63 - 28 88 038

Stormarn
6 km, ca. 2-2,5 
Std

Herbstrundwanderung durch die Kruthorst (Pilzsymbol)
DB Bargteheide, Marktpumpe, Kaffeegang, Kruthorst bis Ende, Treffen: 
10.10 DB Bargteheide, Rucksackverpflegung, Kaffee-Einkehr am Schluss. 
Bei Schnee und Glätte keine Wanderung, Maren Burmeister, Tel. : 04532 
7632

Stormarn
14 km

Finkenwerder-Cranz
Mit Fähre nach Finkenwerder-durch Altfinkenwerder-Apfelplantagen-Deich-
wege bis Airbus (über NSG Westerweiden) -Malerisches Neuenfelde-Cranz- 
mit Bus zurück nach Finkenwerder, Treffpunkt: 10.30 Uhr Landungsbrücken 
auf der Fußgängerbrücke, Rucksackverpflegung, Einkehr am Ende der Wan-
derung, Wanderleitung: Hartmut Wieske, um Anmeldung bis zum Vorabend 
wird gebeten 015786268542

Sonntag, 15. Oktober 2023
Steinburg
ca. 65 km

Radfahren von Pinneberg bis S-Bahn Veddel
Auf dem „grünen Ring“
Rückfahrt nach Pinneberg mit der S-Bahn
Rucksackverpflegung
Treffen: Pinneberg- Drostei, Dingstätte 23, 10:00 Uhr
Tourenleitung: Andreas Michel, Tel. 0 48 21 - 4 08 39 57

Stormarn
10 km

Tolle Landschaften, viel im Gänsemarsch gehen.
Travewiesen, Wald und Pferdeplätze, dabei die Natur entdecken., Treff-
punkt: 23795 Schackendorf, Zur Trave, Wanderstart: 10.oo Uhr Parkplatz 
Sportplatz, Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache, Peter Kähler, 
04552 993710 oder 0175 7625934

Stormarn
ca. 40 km

Herbstradtour durch das Amt Leezen
Leezen – Bark – Voßhöhle -Todesfelde – Fredesdorf – Heiderfeld – Groß 
Niendorf – Leezen. Treffen: REWE Parkplatz, Newersdorfer Str. 1, 23816 
Leezen, Start: ca. 10.oo Uhr, Rucksack-/Fahrradtaschenverpflegung
Einkehr kann vor Ort, am Ende der Radtour, entschieden werden., Leitung: 
Ulrich Mix., Telefon bis zur Radtour: 04552 994891, Telefon während der 
Radtour: 0176 54493768
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Montag, 16. Oktober 2023
Kiel Vereinstreff in der Beselerallee - Wanderung, Kaffee und Info‘s

15.00 Uhr Stadteilspaziergang mit Ellen
16.00 bis 17.30 Uhr Kaffee etc. und Informationen rund um das Wandern 
auch für Nichtmitglieder/Interessierte
Anlaufstelle Nachbarschaft (Anna) – AWO Kiel, Beselerallee 55a, 24105 Kiel

Mittwoch, 18. Oktober 2023
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking in Christianslust
Anfänger sind stets willkommen.
Um 10:00 Uhr ab 25693 Schutzhütte Rolands-Eck.
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096, 0157 74722949

Kiel
ca. 10 km

Alte Eiderschleuse – Runde von Achterwehr
Achterwehr-Flemhuder See-NOK-Eiderschleuse-Achterwehr
Abfahrt: Um 10.25 Uhr Kiel Hbf. RB 75
Treffen: Um 10.40 Uhr Bahnhof Achterwehr (evtl. Schienenersatzverkehr)
Rucksackverpflegung
Wanderleitung: Doris Bartels - 0151 4120 2770

Donnerstag, 19. Oktober 2023
Eddelak
ca. 8 km

Rund um Süderhastedt
Rucksackverpflegung
Um 13:00 Uhr ab 25727 Süderhastedt, am Ende der Kantstr., Parkplatz der 
Grundschule
Wanderführung: Silvia Brunner, Süderhastedt, Tel.: 04830/540, 0176 
38245903

Hamburg
14 km

Zurück in die 50er, zum Kultfischimbiß Veddel
Über die Alte Harburger Elbbrücke, durch grünes Wilhelmsburg zur Veddel. 
Dort in den Fischimbiß, als historisches Gasthaus ausgezeichnet. Zurück ab 
S-Bahnhof „Veddel“. Anmeldung bis Vortag empfehlenswert.
Anreise: 12.32 Uhr, Hamburg-Hbf. S 31, an 12.48 Uhr, S-Bahnhof „Harburg 
Rathaus“, weiter um 12.52 Uhr, Bus 154, bis „Süderelbe (Süd)“, an 13.04 
Uhr.
Treffen: 13.05 Uhr, Bus 154 „Süderelbe (Süd)“
Wanderführerin: Helga Weise, 040-790 8761

Stormarn
ca. 9 km

Durch Wald und Feld
Buchenkamp – Bredenbeker Teich – Ahrensburg West; Abfahrt: Hamburg 
Hbf-Süd mit U1 nach Buchenkamp 9.47 Uhr; Treffen: Buchenkamp 10.30 
Uhr; Rucksackverpflegung; Wanderleitung: Barbara Metz, Tel. 040 – 647 06 
20 während der Wanderung 0176 525 44 605
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Freitag, 20. Oktober 2023
Kiel
ca. 45km

Radwanderung - 10-Seen-Tour mit dem Fahrrad
Plön-Adlerhorst-Timmdorf-Grebin-Selin-Lepan-Wielen-Wahlstorf-Dörnnick-
Koppelsberg-Plön
Abfahrt:
Treffen: Um 11.00 Uhr Plöner Bahnhof
Rucksackverpflegung/Einkehr: Rast in Sellin
Wanderleitung: Susanne Behlau – Tel. 04383 999 404, 0151 2823 1744

Samstag, 21. Oktober 2023
Eddelak
ca. 8 / 16 km

Oktobertag auf Sylt
Abseits von touristischem Trubel: Sylt hat viele schöne Wege für Wanders-
leute. Einer führt durch Keitum zur St. Severin-Kirche (kurzer Besuch, falls 
geöffnet), von dort runter ans Meer. Ein rund 8 km langer, landschaftlich 
sehr schöner Weg entlang der See führt nach Kampen. Dort kann, wer mag, 
per Bus nach Westerland fahren. Wer Lust auf mehr hat: nach Besuch der 
Uwe-Düne geht es weiter durch die Dünen nach Weddinstedt und dann mit 
Bus oder weiter zu Fuß nach Westerland. Einkehr nach Absprache, Ruck-
sackverpflegung
Um 8:55 Uhr ab 25746 Heide, Bahnhof, Gleis 2
Wanderführung: Antje Arp, Heide, Tel: 0481/7750547, 0171 7476976
Anmeldung erbeten bis zum 14.10.2023

Kiel
ca. 18 km

Im Tal der Osterau
Bad Bramstedt-Bimöhlen-Weide-Gayen-Bad Bramstedt
Abfahrt: Um 09.02 Uhr Kiel Hbf. Richtung Neumünster, ab Neumünster um 
09.33 Uhr AKN
Treffen: Um 10.00 Uhr Bahnhof Bad Bramstedt
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Gerda Storm - Tel. 04192 81 37 94, 0152 23 72 44 07

Stormarn
ca. 11,5 km

Maschen Seevengeti Rundkurs
Treffpunkt 10 Uhr Bahnhof Maschen/Parkplatz, Ab Hauptbahnhof mit ME 
RB31 Richtung Lüneburg Abfahrt 9:33 Uhr (fährt nur alle Stunde), Parkplät-
ze am Bahnhof Maschen sind noch vorhanden. Es geht durch das Natur-
schutzgebiet mit Aussichtspunkten Richtung Tiede-Elbe, Wuhlenburg und 
entlang der Seeve wieder zurück, Nur Rucksackverpflegung, keine Einkehr 
möglich, Wanderführer Frank Kube, Tel. 017648373035

Sonntag, 22. Oktober 2023
Lübeck
5 + 5

Seedorf -“Oh wie Kohl ist mir am Mittag…“
- Wanderung(en) in geruhsamem Tempo -
Hunger kreieren - Kohlbuffet (ca 20,00 €) - Verdauungsspaziergang;
Abfahrt: Lübeck ZOB 9:24 Uhr mit Buslinie 6 bis Parkplatz Lübeck - St. 
Hubertus, von hier 9:45 Uhr Weiterfahrt mit PKW (Mitfahrgelegenheit 4,00 
€), Beginn der Wanderung: 10:45 Uhr Seedorf, Kirchparkplatz; Mittagsbuffet; 
bitte bis 08.10.2023 anmelden!
Wanderführer: Helmut Dreyer, Tel. 0451 3703513 - (0175 4895234 nur am 
Wandertag)
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Steinburg
ca. 40 - 50 km

Radfahren im Großraum Elmshorn
Elmshorn – Seester Lindenallee – Klevendeich – Uetersen Kloster
Treffen: Elmshorn, Parkplatz Buttermarkt, 10:00 Uhr
Rucksackverpflegung
Tourenleitung: Sabine Weiße, Tel. 0 41 21 - 2 77 61 31
Mobil 01 76 - 51 06 49 20

Stormarn
ca. 12 km

Wanderung und Schifffahrt (Tagesausflug)
Von Ratzeburg westlich des Großen Ratzeburger Sees bis Rotenhusen. 
Einkehr in Rotenhusen. Mit dem Schiff zurück nach Ratzeburg – Ankunft ca. 
17.oo Uhr, Treffen: 8.00 Uhr Hamburg Hauptbahnhof am Reisezentrum, Mit 
RE 1 bis Büchen, von dort mit RE 83 bis Ratzeburg. Wanderstart um 9.3o 
Uhr am Bahnhof Ratzeburg, Kosten der Schifffahrt: € 15,--/Person, Ruck-
sackverpflegung, Anmeldung bis zum Vorabend der Wanderung bei Wander-
leiter Jürgen Brüll, Tel.: 04104/2928, mobil: 0171/9526078

Dienstag, 24. Oktober 2023
Kiel Wanderleiterbesprechung „Haus des Sports“ um 17.00 Uhr

Mittwoch, 25. Oktober 2023
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking im Gudendorfer Forst
Anfänger sind stets willkommen.
Um 10:00 Uhr ab 25696 St. Michaelisdonn, Parkplatz am Fischteich (Zu-
ckerstraße)
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel.: 04855/8096, 0157 
74722949

Hamburg
10 km

Von Winsen zu einem Hofcafé an der Elbe
Wir folgen der Luhe durch die Winsener Marsch bis zur Mündung in die 
Elbe, um dann entlang des Elbdeiches ein nettes Café, direkt am Deich, zur 
Einkehr zu erreichen. Zurück mit dem Zug ab Ashausen (HVV AB).
Anreise: 9.33 Uhr, Hamburg-Hbf., RE3 Richtung Uelzen bis Winsen.
Treffen: 10.19 Uhr, Winsen, auf dem Bahnsteig. HVV 4 Ringe (A-D).
Wanderführerin: Hannelore Fielitz, 040-7611 21890, unterwegs 0162-69 87 
352

Kiel
ca. 8 km

Grüne Oasen
Schrevenpark-Gayk-Wäldchen-Alter Botanischer Garten-Kleiner Kiel-Hiro-
schima-Park-Schrevenpark
Abfahrt: Um 10.18 Uhr Kiel Hbf., Bus Linie 51, Steig B1
Treffen: Um 10.25 Uhr Bushaltestelle Kunsthochschule (Lessingplatz)
Rucksackverpflegung
Wanderleitung: Ingo Sohn – 0431 834 309, 0151 2892 0463

Pinneberg
12 km

Wanderung Geesthacht-Hamwarde-Schwarzenbek,
Ab Elmshorn um 08.49 Uhr, Treffen um 9.30 Uhr Hbf Reisezentrum. Um 
9.44 Uhr mit der S21 (Ankunft Bergedorf: 10.04 Uhr), Ab ZOB Bergedorf 
um 10.12 Uhr auf Bussteig F der X80 bis zum Grünen Jäger. (Ankunft dort: 
10.38 Uhr), Einkehr in Schwarzenbek, Anmeldung bis 22.10.23 bei Reinhard 
Schlothauer, Tel.: 04121-73410
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Steinburg
ca. 2 Std.

Wanderung in geruhsamen Tempo
Treffen: Itzehoe, Parkpl. Kastanienallee, 14:00 Uhr
Rucksackverpflegung
Wanderführung: Margrit Carloff, Tel. 0 48 21 – 9 35 77
Mobil 01 60 – 95 52 56 62

Donnerstag, 26. Oktober 2023
Eddelak
ca. 10 km

Dingerdonn (Leichtwanderung)
Flugplatz - Golfplatz - Dingerdonn - Flugplatz. Kaffee-Einkehr
Um 13:00 Uhr ab 25693 Hopen, Parkplatz Flugplatz.
Wanderführung: Birga Stührk, Dingen, Tel: 04855/892837, 0152 28971747
Anmeldung erbeten bis zum 24.10.2023

Stormarn
ca. 10 km

Rundwanderung Ohlstedt
Ohlstedt – Waldfriedhof - Brook Hus – Mühlenteich – Ohlstedt, Abfahrt: 
Hamburg Hbf-Süd mit U1 nach Ohlstedt 9.57 Uhr; Treffen: Ohlstedt 10.33 
Uhr; Rucksackverpflegung; Wanderleitung: Barbara Metz, Tel. 040 – 647 06 
20 während der Wanderung 0176 525 44 605

Freitag, 27. Oktober 2023
Hamburg
2-3 Std.

Mit dem Förster in den Wald
Der Hausbrucher Förster zeigt uns sein Forstrevier. Ohne Einkehr.
Anreise: 9.22 Uhr, Hamburg-Hbf., S 31
Treffen: 9.55 Uhr, S-Bahnhof Neuwiedenthal, auf dem Bahnsteig
Wanderführung: Guido Hollmichel mit Helga Weise, 040-790 8761

Samstag, 28. Oktober 2023
Eddelak
ca. 7 km

Gründungswanderung um Burg
Schwimmbad - Hamberg - Klevhang - Paradiestal - Schwimmbad. Ruck-
sackverpflegung
Um 13:00 Uhr ab 25712 Burg, Parkplatz am Waldschwimmbad, Straße „Am 
Sportplatz“
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel.: 04855/8096, 0157 
74722949

Hamburg
13 km

Holm – Rissen
Die Holmer Sandberge und der Klövensteenforst im Herbst, mit Einkehr.
Anmeldung bis Freitag, 27. Oktober 2023, 13 Uhr unter 040-839 1657 oder 
0172-590 7252, gerne auch per Mail unter raifriwajonas@gmx.de, bitte nicht 
anrufen zwischen 16 und 18.30 Uhr
Anreise: 9.8 Uhr, Hamburg-Hbf., S 1, an 9.59 Uhr in Wedel
Weiterfahrt: 10.23 Uhr, Bus X-89, an 10.32 Uhr, Holm, Schulstraße
Wanderführer: Rainer Jonas

Kiel
ca. 22 km

Streckenwanderung
Wir wandern auf dem Eidertalwanderweg von Kiel nach Bordesholm
Abfahrt:
Treffen: Um 10.00 Uhr Kiel Hbf. Kaisertreppe
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Katrin Steinbach – 0174 23 75 299
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Stormarn
14 km

Bergedorfer Runde
S-Bahn Bergedorf - Schloß - Schloßpark - Skulpturenpark - Entlang Schu-
lenbrooksbek - Sternwarte - Alter Aussichtspunkt Schoorhöhe - Friedhof mit 
St. Michael - Quelle am Gojenberg - über Sachsentor und Serrahnstraße zu-
rück zur S-Bahn, Treffpunkt: 10.30 Uhr S-Bahn Bergedorf, Rucksackverpfle-
gung mit Einkehrmöglichkeit am Ende der Wanderung, Wanderleitung: Hart-
mut Wieske, um Anmeldung bis zum Vorabend wird gebeten 015786268542

Sonntag, 29. Oktober 2023
Lübeck
ca. 21 km

Von der Wakenitz durch das Lauerholz zur Herreninsel an der 
Trave
Streckenwanderung;
Treffen: 9:10 Uhr Bushaltestelle „Moltkeplatz“; zu erreichen mit Buslinie 5 
Abfahrt 8:58 Uhr von Lübeck ZOB; Beginn der Wanderung 9:15 Uhr; Anmel-
dung bitte bis zum Vorabend; Rucksackverpflegung;
Wanderführerin: Bärbel Augsten, Tel. 0157 72169005

Steinburg
ca. 14 km

Alsterwanderweg Teil 1
von S-Bhf. Poppenbüttel bis U-Bahn Hudtwalkerstr. entlang der Alster
Anmeldung zwecks Fahrkartenkauf bis 26.10.2023
Rucksackverpflegung
Treffen: Itzehoe, Bahnhof, 09:15 Uhr
Rucksackverpflegung
Wanderführung: Andreas Michel, Tel. 0 48 21 - 4 08 39 57

Stormarn
10 km

Andenken an Wanderfreund Horst
ACHTUNG: ENDE DER SOMMERZEIT Durch Lütjensee und Stormarner 
Schweiz, Treffen: Lütjensee, Großenseer Straße, Sportplatz, Wanderstart 
10.00 Uhr, Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache, Peter Kähler, 
04552 993710 oder 0175 7625934

Dienstag, 31. Oktober 2023
Hamburg
6 km

Reformationstag: Neu: Eintritt frei in Hamburger Museen = 
Seeforfree, wir gehen ins Altonaer Museum
Museum zur Geschichte des Norddeutschen Raums, Galionsfiguren, Bau-
ernstuben, Lauenburger Apotheke.
Danach weiter an die Elbe mit Besteigen des Docklands, durch die Wallanla-
gen Richtung Hochbunker Heiligengeistfeld
Kaffeetrinken im Museum möglich.
Anreise: 11.06 Uhr, Hamburg-Hbf., S 3 nach Altona
Treffen: 11.20 Uhr, S-Bahnhof Altona, Ausgang Museumstraße
Wanderführerin: Helga Weise, 040-790 87 61
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Lübeck
ca. 4 km

Miniatur Wunderland Hamburg
Lübeck Hbf - Hamburg - Miniatur Wunderland (Eintritt 22,00 €) - Spazier-
gang - Hamburg Hbf;
Treffen: 9:55 Uhr Lübeck Hbf - Ausgang Steinrader Weg; Abfahrt 10:10 Uhr 
nach Hamburg; Ankunft 10:51 Uhr; Beginn der Wanderung 11:00 Uhr; bitte 
am Vorabend anmelden; Rucksackverpflegung; Einkehr nach Absprache;
Wanderführerinnen: Giesela Brede, Tel. 0451 622614 und Almut Nebeck, 
Tel. 0451 1213714

Mittwoch, 1. November 2023
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking um den Flugplatz und den Golfplatz in Hopen
Anfänger sind stets willkommen.
Um 10:00 Uhr ab 25693 Hopen, Parkplatz Flugplatz.
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096, 0157 74722949

Kiel
ca. 10 km

Erstes Naturschutzgebiet in Kiel
Volkspark-Langsee-Tröndelsee-Volkspark
Abfahrt: Um 10.03 Uhr Kiel Hbf. Linie 60, Steig D2
Treffen: Um 10.11 Uhr HDW, Technische Fakultät
Rucksackverpflegung
Wanderleitung: Ingo Sohn – 0431 834 309, 0151 2892 0463

Donnerstag, 2. November 2023
Eddelak
ca. 9 km

Hohenhain / Nordhastedt
Durch das Waldgebiet Hohenhain auf Wald- und Nebenwegen. Rucksack-
verpflegung
Um 13:00 ab 25785 Nordhastedt, Parkplatz „De Waldstuv“ Hohenhain
Wanderführung: Reinhard Wollschläger, Heide, Tel.: 0481/87357, 0160 
6660852

Freitag, 3. November 2023
Hamburg
15 km

Freudenthalweg Teil 2: Von Klecken nach Holm-Seppensen
Durch den Klecker Wald über Itzenbüttel und Osterberg geht es nach Holm-
Seppensen zum Bahnhof. Keine Einkehr.
Anreise: 9.37 Uhr, Hamburg-Hbf., RB41 Richtung Bremen (HVV-Ring AB).
Treffen: 9.59 Uhr, Bahnhof Klecken, auf dem Bahnsteig
Rückfahrt ab Holm-Seppensen HVV-Ringe (A-D)
Wanderführerin: Hannelore Fielitz, 040-7611 2890, unterwegs 0162-69 87 
352

Samstag, 4. November 2023
Eddelak
ca. 10 km

Welmbüttel
Rundwanderung über Gaushorn. Rucksackverpflegung
Um 10:00 Uhr ab 25782 Welmbüttel, Parkplatz Bahnhofsberg
Wanderführung: Reinhard Wollschläger, Heide, Tel.: 0481/87357, 0160 
6660852
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Hamburg
14 km

Opferbergrunde in Hausbruch
Rundwanderung in der Hausbruch-Neugrabener Heide, Naturschutzgebiet, 
durch viel Wald und über hügeliges Gelände. Keine Einkehr.
Abfahrt: 9.58 Uhr, Hamburg-Hbf. mit S 3, Neuwiedenthal
Treffen: 10.21 Uhr, S-Bahnhof Neuwiedenthal, auf dem Bahnsteig
Wanderführerin: Helga Weise, 040-790 8761

Kiel
ca. 15 km

Sind die Wildgänse noch in den Salzwiesen?
Barsbek-Stein-Heidkate-Barsbek
Abfahrt: Um 08.50 Uhr Kiel Hbf. Linie 200, Steig D1 bis Schönberg Ostsee-
straße, ab 10.07 Uhr Linie 120
Treffen: Um 10.13 Uhr Barsbek, Haltestelle „Heuer“
Rucksackverpflegung
Wanderleitung: Gisela Hesker - Tel. 0431 57 09 38 67, 0152 573 001 77

Lübeck
ca. 18 km

In der Holsteinischen Schweiz
Eutin - Fissau - Ellhorn - Uklei - Sielbeck - Eutin;
Treffen: 9:10 Uhr Lübeck Hbf - Reisezentrum; Abfahrt 9:28 Uhr Richtung 
Kiel, Ankunft Bahnhof Eutin 9:58 Uhr; der Wanderführer empfängt die Wan-
derinnen und Wanderer in Eutin; Beginn der Wanderung 10:00 Uhr; bitte bis 
zum Vortag anmelden; Rucksackverpflegung; Kaffee-Einkehr nach Abspra-
che;
Wanderführer: Gerhard Haase, Tel. 04521 8452807 - (015236885170 nur 
am Wandertag)

Stormarn
ca. 12 km

Rundkurs Winsen/Luhe
Treffpunkt 10:30 Uhr Bahnhof Winsen/Luhe, Ab Hamburg Hbf mit ME RB31 
9:33 Uhr oder mit ME RE 3 9:57 Uhr, die Tour führt über Eckermannpark, 
Gärtnerfantasien, Schloßpark, Altstadt, Ilmenau/Luhe Niederungen zurück 
zum Bahnhof, Rucksackverpflegung, Einkehr am Ende möglich, Wanderfüh-
rer Frank Kube, Tel. 017648373035

Sonntag, 5. November 2023
Kiel
ca. 16 km

Den schönsten Blick auf Plön erleben
Plön Bhf.-um Schöhsee und Trammer See-Plön Bhf.
Abfahrt: Um 08.43 Uhr Kiel Hbf. erixx RE 83 Richt. Lübeck
Treffen: Um 09.15 Uhr Bahnhof Plön
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Hans-Peter Meier – Tel. 04522-500 393, 0175-594 1042

Steinburg
ca. 12 km

Wanderung
Elmshorn – Krückauwanderweg – Kölln Reisiek – Krückaupark - Elmshorn
Treffen: Itzehoe, Bhf. mit DB Abfahrt 09:54 Uhr nach Elmshorn
Autofahrer parken Elmshorn, Holstenplatz, 10:30 Uhr Rucksackverpflegung
Wanderführung: Sabine Weiße, Tel. 0 41 21 - 2776131
Mobil 01 76 - 51 06 49 20



20

Montag, 6. November 2023
Kiel Vereinstreff in der Beselerallee - Wanderung, Kaffee und Info‘s

15.00 Uhr Stadteilspaziergang mit Ellen
16.00 bis 17.30 Uhr Kaffee etc. und Informationen rund um das Wandern 
auch für Nichtmitglieder/Interessierte
Anlaufstelle Nachbarschaft (Anna) – AWO Kiel, Beselerallee 55a, 24105 Kiel

Dienstag, 7. November 2023
Eddelak Vorstandssitzung

Vorstandssitzung in 25715 Dingen, Amselweg 1 um 18:30 Uhr
Bitte rechtzeitig Andrea Nitsch, Tel.: 0481/77638, 015224770148 abmelden

Stormarn Klönnachmittag
Um 14.30 Uhr, Peter-Ranzau-Haus, Manfred-Samusch-Str. 9, 22926 Ah-
rensburg, Organisatorin: Eva Paulussen Tel. 04102 52 7 25

Mittwoch, 8. November 2023
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking in Christianslust
Anfänger sind stets willkommen.
Um 10:00 Uhr ab 25693 Schutzhütte Rolands-Eck.
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096, 0157 74722949

Kiel
ca. 9 km

Um den Schöhsee
Bahnhof Plön-Seehof-Fegetasche-Bahnhof Blön
Abfahrt: Um 10.04 Uhr Kiel Hbf.
Treffen: Um 10.44 Uhr Bahnhof Plön
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Linda Erny Tel. 04521 7764 677

Steinburg
ca. 13 km

Rundwanderweg Nr. 6
Breitenburger Wald - Breitenburger Fähre - zurück entlang der Stör
Treffen: Itzehoe, Malzmüllerwiesen (Ehrenmal), 09:30 Uhr
Rucksackverpflegung
Wanderführung: Andreas Michel, Tel. 0 48 21 - 4 08 39 57

Stormarn
ca. 9 km

Über die Lohe zur Mühle
Börnsen, Lohe, Forst Vorweksbuch, Tonteich, Blocksberg, Schönningstedter 
Mühle, Reinbek.Treffen: 10.20 Uhr ZOB Bergedorf, Bussteig G, Linie 8810, 
Wanderbeginn: 10.50 Uhr Neu-Börnsen, Mühlenweg, Rucksackverpflegung, 
Einkehr nach Absprache, Anmeldung bis zum Vorabend der Wanderung bei 
Wanderleiter Jürgen Brüll, Tel.: 04104/2928, mobil: 0171/9526078

Donnerstag, 9. November 2023
Eddelak
ca. 10 km

Kuden
Rucksackverpflegung
Um 13:00 Uhr ab 25712 Kuden, Haus der Begegnung, Lindenstraße 11
Wanderführung: Elfriede Hayn, Kuden Tel.: 04855/946, 0172 8028744
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Stormarn
ca. 10 km

Entlang der Saselbek
Volksdorf – Saselbek – Hanisch Iland – Alster – Poppenbüttel – Wellings-
büttel; Abfahrt: Hamburg Hbf-Süd mit U1 nach Volksdorf 9.57 Uhr; Treffen: 
Volksdorft 10.30 Uhr; Rucksackverpflegung; Wanderleitung: Barbara Metz, 
Tel. 040 – 647 06 20 während der Wanderung 0176 525 44 605

Freitag, 10. November 2023
Hamburg
18 km

Vom Westen in den Nordosten von Hamburg auf idyllischen 
Wegen
Stellingen – Kollau – Niendorfer Gehege – Tarpenbek – Flugplatz Hamburg 
Airport – Eppendorfer Moor – Alster – Ohlsdorf.
Kaffeerast am Schluss.
Anmeldung bitte bis 9. November 2023, 13 Uhr, unter 040-839 1657 oder 
0172-590 7252, gerne auch per Mail unter: raifriwajonas@gmx.de, bitte nicht 
anrufen zwischen 16 und 18.30 Uhr
Anreise: 9.18 Uhr, Hamburg-Hbf., S 21, Stellingen, an 9.35 Uhr
Ankunft und Treffen: 9.35 Uhr
Wanderführer: Rainer Jonas

Lübeck
ca. 9 km

Auf dem „Goldweg“!
Schottenkrog - Westerrade - Goldenbek - Goldener Hahn - Langniendorf 
(Streckenwanderung);
Treffen: Lübeck ZOB 10:10 Uhr, Abfahrt 10:15 Uhr mit Autokraft Buslinie 
7650, Ankunft 10:44 Uhr Haltestelle „Schottenkrog, Geschendorf“ (West); 
Beginn der Wanderung 10:45 Uhr; Anmeldung bitte am Vorabend bis 19:00 
Uhr; Rucksackverpflegung;
Wanderführerinnen: Monika Dallmeyer, Tel. 0451 58365100 und Gisela 
Klasen, Tel. 0451 795817

Samstag, 11. November 2023
Eddelak
ca. 10 km

Wanderung zum und im Riesewohld
Rucksackverpflegung
Um 10:00 Uhr ab 25785 Odderade, Ecke Hauptstraße / Dorfstraße
Wanderführung: Erika Otto mit Anton, Bargenstedt, Tel.: Tel.: 04832/1065

Kiel
ca. 17 km

Rundwanderung an der Ostsee
Brauner Berg-Falkenstein-Schilksee-E1-Gut Seekamp-Falkenstein-Brauner 
Berg
Abfahrt: Um 08.21 Uhr Kiel Hbf., Linie 501/502
Treffen: Um 08.50 Uhr Bushaltestelle Brauner Berg
Rucksackverpflegung
Wanderleitung: Gerd Dibbern - 0431 647 35 81 / 0151 5983 7658
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Lübeck
2.5 Stunden

Lübecker Naturdenkmäler
- Wanderung in geruhsamem Tempo -
Wir werden 9 Naturdenkmäler erwandern, viele haben eine interessante 
Geschichte zu erzählen (Streckenwanderung);
Treffen: 10:00 Uhr Lindenplatz in Lübeck am Kaiser-Wilhelm-Denkmal; Be-
ginn der Wanderung 10:05 Uhr; Anmeldung bitte am Vortag bis 19:00 Uhr; 
Einkehr nach Absprache;
Wanderführer: Helmut Dreyer, Tel. 0451 3703513 - (0175 4895234 nur am 
Wandertag)

Pinneberg
8 km

Rundwanderung um Holm
Treffen um 11.45 Uhr, Holm Bus Schulstr. Martinsgans Essen bei Ladiges. 
Anmeldung bis 06.11.23 bei Marion Bruhn, Tel.: 040-6901101

Steinburg
ca. 11 km

Sibirien - Wanderrunde
Treffen: Itzehoe, Bahnhof 09:15 Uhr (Fahrgemeinschaft mit der Bahn)
Anmeldung bis 08.11. wegen Ticketkauf!
oder: Bahnhof Elmshorn 10:00 Uhr
Rucksackverpflegung
Wanderführung: Andreas Michel, Tel. 0 48 21 - 4 08 39 57

Stormarn
14/15 km

Runde von Meckelfeld-Seeveniederung
Bhf. Meckelfeld, See im Großen Moor, Pulvermühlenteich, Jungernfeld See, 
entlang der Seeve bis zur Elbe, Elbdeich bis Over, Overdamm, Rehmen-
damm, Meckelfeld, Treffpunkt: 10.15 Hamburg-Hbf Wandelhalle vor der 
Hamburg Touristik, Zug RB 31 nach Lüneburg, Rucksackverpflegung (mit 
Einkehr?), Wanderführer: Hartmut Wieske, Anmeldung bitte bis zum Vor-
abend der Wanderung 015786268542

Sonntag, 12. November 2023
Steinburg
12 km

Wanderung
Sarlhusen - Bünzener Au - Glasberg - Parkplatz
Treffen: Itzehoe, Malzmüllerwiesen, Am Ehrenmal, 12:00 Uhr
oder Wanderparkplatz Glasberg aus K88 Sarlhusen-Aukrug 12.30 Uhr
Rucksackverpflegung
Wanderführung: Rainer Spindelmann, Mobil 01 63 - 28 88 038

Stormarn
10 km

Durchs Bebenseer Moor nach Schwissel
Viel offene Landschaften um Bebensee und Schwissel. Treffen: 23816 
Bebenbsee, Dorfhaus Hauptstraße. Wanderstart: 10.oo Uhr, Rucksackver-
pflegung, Peter Kähler, 04552 993710 oder 0175 7625934

Mittwoch, 15. November 2023
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking im Gudendorfer Forst
Anfänger sind stets willkommen.
Um 10:00 Uhr ab 25696 St. Michaelisdonn, Parkplatz am Fischteich (Zu-
ckerstraße)
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel.: 04855/8096, 0157 
74722949
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Kiel
ca. 10 km

Am Westensee
Rund ums Gut Bossee
Abfahrt: 10.03 Uhr Kiel Hbf. Richtung Rendsburg, umsteigen in Felde10.15 
Bus 765 Richtung Nortorf
Treffen: Gaststätte am Westensee 10.30 Uhr
Rucksackverpflegung, Kaffee-Einkehr auf Wunsch
Wanderleitung: Ingrid Jöhnk - Tel. 0431 69250, mobil 0151/11628919

Steinburg
10,5 km

Wanderung Bünzener Au
Treffen: Itzehoe, Parkplatz Kastanienallee, 10:00 Uhr
Fahrgemeinschaften oder Wanderparkplatz am Segelfluggelände, 10:30 Uhr 
Rucksackverpflegung
Wanderführung: Bernd Schröder, Tel. 04821 91793
Mobil 01 51 - 53 19 01 87

Donnerstag, 16. November 2023
Eddelak
ca. 9 km

Meldorfer Bucht, Helmsand
Rucksackverpflegung
Um 13:00 Uhr ab 25704 Elpersbüttel, Parkplatz Badestelle
Wanderführung: Doris Kunert, Meldorf, Tel.: 04832/3099, 01522 7718128

Freitag, 17. November 2023
Hamburg
18 km

Höltigbaum mit Gallowayimbiß
Große Runde. Wanderung durch Grünanlagen zu den Naturschutzgebieten 
Stellmoorer Tunneltal und Höltigbaum. Galloways weiden auf den halbof-
fenen Flächen. Galloway-Aufschnitt-Imbiß im Informationshaus, dazu bitte 
Besteck und Brett mitbringen.
Anfahrt: 9.43 Uhr, U 1 ab Hamburg-Hbf. Süd, nach Meiendorfer Weg, an 
10.13 Uhr
Treffen: 10.15 Uhr, U-Bahnhof Meiendorfer Weg
Wanderführerin: Helga Weise, 040-790 8761

Hamburg
18 km

An der Düpenau von Thesdorf nach Iserbrook
Überwiegend weiche Wege, evtl. mit einfacher Einkehr.
Anmeldung bitte bis 16. November 2023, 13 Uhr, unter 040-839 1657 oder 
0172-590 7252, gerne auch per Mail unter: raifriwajonas@gmx.de, bitte nicht 
anrufen zwischen 16 und 18.30 Uhr
Anreise: 8.26 Uhr, Hamburg-Hbf., S 3, an 9 Uhr Thesdorf
Treffen: 9.01 Uhr, an den Bahngleisen
Wanderführer: Rainer Jonas

Samstag, 18. November 2023
Eddelak
ca. 9 km

Herbstwanderung
Richtung Stinteck, Haus des Gastes, FKK Strand, über Westerdeichstrich 
zurück zu P1. Rucksackverpflegung
Um 10:00 Uhr ab 25761 Büsum, P1 (Lagunenparkplatz)
Wanderführung: Elisabeth Häfner, Büsum, Tel.: 04834/3505, 0174 9135726



24

Kiel
ca. 22 km

Durch die Wälder von Preetz
Preetz-Sieversdorf-Neu-Wühren-Preetz
Abfahrt: Um 08.43 Uhr Kiel Hbf.
Treffen: Um 09.00 Uhr Preetz Bahnhof
Rucksackverpflegung
Wanderleitung: Karin Sacre - Tel. 0431 72 95 33, 0178 1674 919

Lübeck
ca. 5 km

Kleine Wanderung an der Peripherie Lübecks
Lübeck-Wulfsdorf - Lübeck-St.Hubertus (Streckenwanderung);
Treffen: Lübeck ZOB 11:05 Uhr, Abfahrt 11:11 Uhr von Bahnsteig 5 mit Bus-
linie 16 Richtung Krummesse bis Wulfsdorf, Ankunft 11:37 Uhr; Beginn der 
Wanderung 11:45 Uhr; die Wanderführerin steigt unterwegs zu; Anmeldung 
bitte bis zum Vorabend; Rucksackverpflegung; Kaffee-Einkehr am Schluss 
der Wanderung nach Absprache;
Wanderführerin: Christa Hartmann, Tel. 0451 88339775 - (0175 4860268 nur 
am Wandertag)

Pinneberg
8 km

Grünkohlwanderung um Elmshorn
Treffen um 10.30 Uhr Elmshorn, Holstenplatz. Mittags Einkehr. Anmeldung 
bis 14.11.23 bei Reinhard Schlothauer, Tel.: 04121-73410

Steinburg
10 - 12 km

Wanderung im Klövensteen – Teil 2
Treffen: Itzehoe,Malzmüllerwiesen (Ehrenmal), 09:00 Uhr (Fahrgemein-
schaften)
oder Parkplatz Wildgehege Klövensteen, Sandmoorweg 160, 10:00 Uhr
Rucksackverpflegung
Wanderführung: Andreas Michel, Tel. 0 48 21 - 4 08 39 57

Stormarn
ca. 13/14 km

Von Ohlstedt nach Rade und zurück
Wir gehen durch Wald und Wiesen (also gut gehbare Wege) und auf dem 
Alsterwanderweg, Treffpunkt: 11.00 Uhr U-Bahn Ohlstedt unten vor dem 
Bahnhof, Rucksackverpflegung; Einkehr nach Absprache am Ende der 
Wanderung, Wanderführerin: Friede Wieske, 04102-43858, 01778244972, 
Anmeldung bitte bis zum Vorabend der Wanderung

Stormarn
5 km, 2-3 Std

Rundwanderung um Bargeheide auf dem Schwanenweg
DB Bargteheide,, Bornberg und zurück zu den Fischteichen und Wasser-
vögeln, auf B 75 bis „Utspann“ und weiter zur DB, Treffen: 10.10 Uhr DB 
Bargteheide, Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache, Bei Schnee 
und Glätte keine Wanderung, Maren Burmeister, 04532 7632

Sonntag, 19. November 2023
Lübeck
ca. 20 km

Von der Wakenitz durch die Palinger Heide nach Lübeck-
Schlutup
Streckenwanderung;
Treffen: 9:00 Uhr Bushaltestelle „Fahlenkampsweg“, zu erreichen mit der 
Buslinie 9, Abfahrt 8:38 Uhr ab Lübeck ZOB; Beginn der Wanderung 9:00 
Uhr; Anmeldung bitte bis zum Vorabend; Rucksackverpflegung;
Wanderführerin: Bärbel Augsten, Tel. 0157 72169005
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Montag, 20. November 2023
Kiel Vereinstreff in der Beselerallee - Wanderung, Kaffee und Info‘s

15.00 Uhr Stadteilspaziergang mit Ellen
16.00 bis 17.30 Uhr Kaffee etc. und Informationen rund um das Wandern 
auch für Nichtmitglieder/Interessierte
Anlaufstelle Nachbarschaft (Anna) – AWO Kiel, Beselerallee 55a, 24105 Kiel

Dienstag, 21. November 2023
Lübeck Besprechung der Wanderführerinnen und Wanderführer

Treffen: 15:00 Uhr, Lübecker Rudergesellschaft Restaurant „Bootshaus“, 
Lübeck, Hüxtertorallee 4; Anmeldung bitte bis zum 18.11.2023;
Organisation: Ingrid Trupka - info@wandervereinluebeck.de oder Tel. 0451 
8818746

Mittwoch, 22. November 2023
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking um den Flugplatz und den Golfplatz in Hopen
Anfänger sind stets willkommen.
Um 10:00 Uhr ab 25693 Hopen, Parkplatz Flugplatz.
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096, 0157 74722949

Kiel
ca. 10 km

Rund um Kronsburg
Neumeimersdorf-Kronsburger Gehege-Wellsee-Poppenmbrügge-Neumei-
mersdorf
Abfahrt: Um 11.02 Uhr Kiel Hbf., Linie 42, Steig C3
Treffen: Um 11.12 Uhr Bushaltestelle Grot Steenbusch
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Inge und Michael Niemietz - Tel. 0431 712395, 0151 6818 
0677

Donnerstag, 23. November 2023
Eddelak
ca. 8 km

Kreisforst Weddingstedt
Wanderung auf Waldwegen. Rucksackverpflegung
Um 13:00 Uhr ab 25795 Weddingstedt, Parkplatz Straße zum Waldhaus, 
Links ab zwischen Kringelkrug (Ostrohe) und Weddingstedt, (GPS N 54° 13‘ 
29‘‘ E 9° 06‘ 20‘‘)
Wanderführung: Reinhard Wollschläger, Heide, Tel.: 0481/87357, 0160 
6660852

Stormarn
ca. 9 km

Wandsewanderung
Farmsen , Ausgang VHS – Berner Au – Wandse – Wandsbek Markt; Abfahrt: 
Hamburg Hbf-Süd mit U1nach Farmsen 10.07 Uhr; Treffen: Farmsen, Aus-
gang VHS 10.30 Uhr; Rucksackverpflegung; Wanderleitung: Barbara Metz, 
Tel. 040 – 647 06 20 während der Wanderung 0176 525 44 605
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Freitag, 24. November 2023
Hamburg
6 km

Seemannsbasare der nordischen Kirchen
Ab Hauptbahnhof zum Lohsepark, durch die HafenCity und vorbei an der 
Elbphilharmonie zur Ditmar-Koel-Straße mit vier nordischen Seemannskir-
chen. Dort Basarbesuch und Imbiß in eigener Regie
Treffen: 10.30 Uhr, DB-Reisezentrum Hamburg-Hbf.
Wanderführerin: Helga Weise, 040-790 8761

Samstag, 25. November 2023
Eddelak
ca. 9 km

Eggstedter Moor
Wir wandern durch die Feldmark. Rucksackverpflegung
Um 10:00 Uhr ab 25712 Hochdonn, Schulstraße 4, Parkplatz der ehem. 
Grundschule
Wanderführung: Erika Tietjens, Hochdonn, Tel.: 04825/ 8450, 01515 
7297068

Kiel
ca. 16 km

Rund um Bad Bramstedt
Bad Bramstedt-Fuhlendorf-Hitzhusen-Kurgebiet-Gesundbrunnen-Bad Bram-
stedt
Abfahrt: Um 09.02 Uhr Kiel Hbf. Richtung Neumünster, ab Neumünster um 
09.33 Uhr AKN
Treffen: Um 10.00 Uhr Bahnhof Bad Bramstedt
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Gerda Storm - Tel. 04192 81 37 94, 0152 23 72 44 07

Lübeck
ca. 15 km

Immer an der Wand(se) entlang; Wasser ist hier überall
Hamburg Hbf - Außenalster - Wandse - Farmsen (Streckenwanderung);
Treffen: 9:00 Uhr Lübeck Hbf - Ausgang Steinrader Weg; Abfahrt 9:10 Uhr 
nach Hamburg; Ankunft 9:53 Uhr; Beginn der Wanderung 10:00 Uhr am 
Heidi-Kabel-Platz (Ohnsorg-Theater); bitte bis zum Vorabend anmelden; 
Rucksackverpflegung; Einkehr am Schluss der Wanderung nach Absprache;
Wanderführer: Karl Flach, Tel. 0157 80991201

Stormarn
14 km

Von Rahlstedt zum Museum der Arbeit
Rahlstedt-Wandse Wanderweg-Ostende-Botanischer Sondergarten-Eichtal-
park-Mühlenteich-Museum der Arbeit Barmbek, Treffpunkt 10.30 Bahnhof 
Rahlstedt Ausgang Busbahnhof oben, Rucksackverpflegung mit Einkehr am 
Ende der Wanderung, Wanderleitung: Hartmut Wieske, Anmeldung bitte bis 
zum Vorabend der Wanderung 015786268542

Sonntag, 26. November 2023
Pinneberg
8 km

Entlang der Bille von Bergedorf nach Reinbek
Treffen um 11.00 Uhr, S-Bahn Bergedorf. Einkehr(Brunch) Anmeldung bis 
23.11.23 bei Marion Bruhn, Tel.: 040-6901101

Stormarn
10 km

Fredesdorf und dies und das
Fredesdorf, Kükelser Wald und Schnitzereien, Treffen: Fredesdorf am 
Dorfplatz, Wanderstart: 10.oo Uhr Uhr, Rucksackverpflegung., Peter Kähler, 
04552 993710 oder 0175 7625934
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Mittwoch, 29. November 2023
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking in Christianslust
Anfänger sind stets willkommen.
Um 10:00 Uhr ab 25693 Schutzhütte Rolands-Eck.
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096, 0157 74722949

Kiel
ca. 12 km

An der Ostsee
Laboe-Stein-Wendtorf-Laboe
Abfahrt: Um 09.55 Uhr Kiel Hbf. Linie 14
Treffen: Um 10.25 Uhr Rathaus Heikendorf
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Gerd Dibbern - 0431 647 35 81 / 0151 5983 7658

Steinburg
ca. 12,5 km

Wanderung „Natur pur“
zwischen Buchholz und Kuden
Treffen: Itzehoe, Malzmüllerwiesen, Am Ehrenmal, 09:15 Uhr (Fahrgemein-
schaften)
oder Schule Buchholz/Dithmarschen, Schulstr. 1, 10:00 Uhr
Wanderführung: Andreas Michel, Tel. 0 48 21 - 4 08 39 57

Donnerstag, 30. November 2023
Eddelak Vorweihnachtliche Kaffeetafel

Wir wollen in gemütlicher Runde bei Kaffee, Tee und Selbstgebackenem - 
der weihnachtlichen Jahreszeit entsprechend - das abgelaufene Wanderjahr 
Revue passieren lassen und alle gemeinsamen Erlebnisse auffrischen.
Um 15:00 Uhr 25715 Eddelak, Pastorat
Um Anmeldung bis zum 16.11.2022 bei Andrea Nitsch, Tel.: 0481/77638 
oder 01522 4770148 wird gebeten

Lübeck Vorweihnachtsfeier
Anmeldeschluss für die Vorweihnachtsfeier im „Restaurant Bootshaus“ am 
09.12.2023

Freitag, 1. Dezember 2023
Hamburg
15 km

Wasserkunstinsel Kaltehofe, von der Wasserkunst zum 
Industriedenkmal
Durch Moorfleet, Golfplatz, Vogelschutzgehölz, Tatenberger Schleuse, Was-
serkunstinsel Kaltehofe von William Lindley; wenn möglich Kaffeetrinken im 
Café.
Abfahrt: 9.54 Uhr, Hamburg-Hbf. mit S 21 nach Tiefstack
Treffen: 10.02 Uhr, S-Bahnhof Tiefstack, Ausgang zum Kraftwerk
Wanderführerin: Helga Weise, 040-790 8761
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Samstag, 2. Dezember 2023
Eddelak
ca. 7 km

Wandern um Friedrichskoog Spitze
Rucksackverpflegung
Um 10:00 Uhr ab 25718 Friedrichskoog Spitze, Nordseestraße Ecke Helm-
sand
Wanderführung: Ingeborg Koschbin, Dieksanderkoog, Tel.: 04856/904490, 
0172 4577542

Kiel
ca. 16 km

Streckenwanderung zum Flemhuder Weihnachtsmarkt
Kronshagen-Landwehr-Flemhude
Abfahrt: Um 09.53 Uhr Kiel Hbf. Linie 72
Treffen: Um 10.20 Uhr Bushaltestelle Schulzentrum Kronshagen. (Rückkehr 
mit AK 765 oder RB 75 nach Kiel.)
Rucksackverpflegung und Besuch des Weihnachtsmarktes
Wanderleitung: Mario Fell - Tel. 0431 2472 354, 0152 5615 0544

Lübeck
ca. 15 km

Rund um den Schellbruch und Israelsdorf
Hafenstraße - Karlshof - Schellbruch - Israelsdorf - Karlshof - Hafenstraße;
Treffen: Lübeck, Hafenstraße, vor dem Cafe & Bar Celona; 10:15 Uhr 
Beginn der Wanderung; bitte bis zum Vorabend anmelden; Rucksackver-
pflegung; bei sehr schlechtem Wetter ist eine Verkürzung der Tour möglich; 
Einkehr am Schluss der Wanderung;
Wanderführer: Helmut Spoo, E-Mail: helmutspoo@gmx.de

Steinburg
ca. 10,5 km

Wanderung im Gebiet Mönkloh
Treffen: Itzehoe, Parkplatz Kastanienallee, 10:00 Uhr
oder Mönkloh, Waldkapelle, 10:30 Uhr
Rucksackverpflegung
Wanderführung: Bernd Schröder, Tel. 04821 91793
Mobil 01 51 - 53 19 01 87

Sonntag, 3. Dezember 2023
Hamburg
14 km

Der Norden wandert: Mit den Wanderfreunden Hamburg rund 
um Finkenwerder
Vom Anleger Finkenwerder aus geht es zunächst entlang der Elbe bis zum 
Gelände des Flugzeugbauers Airbus, dann entlang der Landscheide zur 
Finkenwerder Kirche, über den Osterdeich zum Finkenwerder Vorhafen und 
durch den alten Ortskern zurück zum Anleger. Am Anleger besteht die Mög-
lichkeit einer gemeinsamen Einkehr.
Bitte bis Dienstag, 28. November 2023, anmelden.
Treffen: 9.15 Uhr, DB-Reisezentrum Hamburg-Hbf. zur gemeinsamen Fahrt 
zur Fähre.
Anreise: 9.26 Uhr, Hamburg-Hbf., S3 bis Landungsbrücken, weiter um 9.45 
Uhr mit Fähre Linie 62 bis Finkenwerder, Ankunft 10.13 Uhr
Oder:
Anreise: 9.42 Uhr, Hamburg-Harburg Bus-Bahnhof, Bus 146, Richtung 
Airbus bis Steendiek, Ankunft 10.21 Uhr, ca. 200 m Fußweg bis zum Anleger 
Finkenwerder. Treffen: 10.30 Uhr, Anleger Finkenwerder.
Wanderführerin: Hannelore Fielitz, 040-7611 28 90, unterwegs 0162-69 87 
352
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Kiel
Bis 2 Std.

Weihnachtlicher Spaziergang durch das Projensdorfer Gehege 
mit Förster Toni
Auf diesem Rundgang erwarten uns Erläuterungen über Flora und Fauna 
sowie Ausführungen über den geschichtlichen Hintergrund. Der Weg ist 
barrierefrei mit minimalen Steigungen und es gibt Bänke.
Abfahrt: Um 10.05 Uhr Kiel Hbf., Linie 62 bis Bushaltestelle Projensdorf 
Woltersweg
Treffen: Um 11.00 Uhr „Waldschänke“, Projensdorfer Straße 232
Rucksackverpflegung
Wanderleitung: Förster Toni (Info‘s: Susanne Fell – Tel. 0431 2472 354, 
0152 5615 0533)

Stormarn
ca. 15 km

Nach Schleushörn zum Adventskuchen
Ahrensburg-Großhansdorf-Hoisdorf-Lütjensee-Großensee (Schleushörn), 
Treffpunkt: 10.00Uhr Erg.Bhf. Ahrensburg oder11.00Uhr U-Bahn Großhans-
dorf genauen Zeitplan erfragen, weil durch Bauarbeiten sich die derzeitigen 
Fahrpläne veändern könnten. Rucksackverpflegung, Wanderführerin: Friede 
Wieske, 04102-43858, 01778244972, Anmeldung bitte bis zum Vorabend 
der Wanderung, Achtung: Teilnehmerbeschränkung auf 15 Personen

Montag, 4. Dezember 2023
Kiel Vereinstreff in der Beselerallee - Adventsfeier

15.30 bis 17.30 Uhr Anmeldung bitte bis zum 27. November (der Platz ist 
begrenzt) bei Susanne - Tel. 0431 2472354 (einfach auf AB sprechen!)
Anlaufstelle Nachbarschaft (Anna) – AWO Kiel, Beselerallee 55a, 24105 Kiel

Mittwoch, 6. Dezember 2023
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking im Gudendorfer Forst
Anfänger sind stets willkommen.
Um 10:00 Uhr ab 25696 St. Michaelisdonn, Parkplatz am Fischteich (Zu-
ckerstraße)
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel.: 04855/8096, 0157 
74722949

Kiel
ca. 8-9 km

Die grüne Runde von Bredenbek
Bredenbek-Kleiner Waldsee mit Insel
Abfahrt: Um 10.25 Uhr Kiel Hbf. RB 75
Treffen: Um 10.49 Uhr Bahnhof Bredenbek, evtl. Schienenersatzverkehr
Rucksackverpflegung
Wanderleitung: Doris Bartels - 0151 4120 2770

Lübeck
5-8

Nikolauswanderung
An Lübecks Gewässern (Streckenwanderung);
Treffen: 11:00 Uhr Gustav-Radbruch-Platz/Burgtorbrücke - linke Seite Rich-
tung Burgtor; Anmeldung bitte am Vorabend bis 19:00 Uhr; Rucksackverpfle-
gung;
Wanderführerinnen: Monika Dallmeyer, Tel. 0451 58365100 und Gisela 
Klasen, Tel. 0451 795817



30

Donnerstag, 7. Dezember 2023
Eddelak
ca. 9 km

Kattenstieg
Rucksackverpflegung
Um 13:00 Uhr ab 25712 Hochdonn, Fähre Nordseite, Parkplatz am 
Dreeßenweg
Wanderführung: Erika Tietjens, Hochdonn, Tel.: 04825/8450, 01515 7297068

Pinneberg
8 km

Wanderung Blankenese-Hirschpark-Teufelsbrück-Klein Flottbek
Treffen um 11.30 Uhr, S-Bahn Blankenese. Gänsekeulen Essen in der 
Mensa Klein Flottbek. Anmeldung bis 04.12.23 bei Marion Bruhn, Tel.: 040-
6901101

Stormarn
ca. 10 km

Rundwanderung um den Öjendorfer See
Billstedt – Öjendorfer Park – Billstedt ; Abfahrt: Hamburg Hbf-Nord mit U2 
nach Billstedt 10.09 Uhr; Treffen: Billstedt 10.30 Uhr; Rucksackverpflegung; 
Wanderleitung: Barbara Metz, Tel. 040 – 647 06 20 während der Wanderung 
0176 525 44 605

Samstag, 9. Dezember 2023
Eddelak
ca. 9 km

Büsum - Wasserseite
Wanderung am Ostdeich Richtung Büsummer Deichhausen, durch die Feld-
mark zurück zum Parkplatz. Rucksackverpflegung
Um 10:00 Uhr ab 25761 Büsum, P2, (B 203, Einfahrt nach Kaufhaus Stolz)
Wanderführung: Elisabeth Häfner, Büsum, Tel.: 04834/3505, 0174 9135726

Hamburg
15 km

Rainers Adventswanderung
Von Niendorf-Nord zum Klosterstern, an der Kollau und Alster. Einkehr an 
der Außenalster.
Anmeldung bis Donnerstag, 7. Dezember 2023, 19.30 Uhr unter 040-839 
1657 oder 0172-590 7252, gerne auch per Mail unter raifriwajonas@gmx.de, 
bitte nicht anrufen zwischen 16 und 18.30 Uhr.
Anreise: 8.48 Uhr, Hamburg-Hbf. Nord, U 2, Niendorf Nord
Treffen: 9.12 Uhr, U-Bahnhof Niendorf Nord
Wanderführer: Rainer Jonas

Kiel
ca. 22 km

Seen und Wälder auf dem Ostufer
Franziusallee-Schwanensee-Tröndelsee-Wellsee-Langsee-Volkspark-Fran-
ziusallee
Abfahrt: Um 09.00 Uhr Kiel Hbf., Linie 14
Treffen: Um 09.15 Uhr Bushaltestelle Franziusallee
Rucksackverpflegung
Wanderleitung: Karin Sacre - Tel. 0431 72 95 33, 0178 1674 919

Lübeck Vorweihnachtsfeier
Gemütliches Beisammensein vor Weihnachten;
Treffen: 15:00 Uhr im „Restaurant Bootshaus“ in der Lübecker Rudergesell-
schaft, Hüxtertorallee 4;
Verbindliche Anmeldung bitte bis zum 30.11.2023!
Organisatorinnen: Giesela Brede, Tel. 0451 622614; Almut Nebeck, Tel. 
0451 1213714
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Steinburg
ca. 12 - 14 km

Wanderung Bereich Elmshorn
Elmshorn – Liether Wald – Liether Kalkgrube – durchs Moor - Elmshorn
Treffen: Itzehoe, Malzmüllerwiesen (Ehrenmal) 10:00 Uhr (Fahrgemein-
schaften)
oder Elmshorn, Parkplatz Teppich-Kibek
Rucksackverpflegung
Wanderführung: Sabine Weiße, Tel. 0 41 21 - 2776131
Mobil 01 76 - 51 06 49 20

Stormarn
10 km

Weihnachtliches Bad Bramstedt und Weihnachtsmarkt
Wo andere kuren, lassen wir uns sehen als Wanderfiguren, Treffen: 24576 
Bad Bramstedt, König-Christian-Str., Nähe Bahnhof. Wanderstart: 10.oo 
Uhr, Rucksackverpflegung, Kaffee-Einkehr am Schluss, Peter Kähler, 04552 
993710 oder 0175 7625934

Stormarn
13 km

Grüner Ring Teil 7
Meyers Park-Göhlbachtal-Harburger Stadtpark-Neuländer See-Autobahn-
brücke Süderelbe-Von Stillhorner Weg Bus nach Wilhelmsburg S-Bahn, 
Treffpunkt: 10.00 Hbf.Hbg. Wandelhalle Hamburg-Touristik , Rucksackver-
pflegung mit Einkehr am Ende der Wanderung, Wanderleitung: Hartmut 
Wieske, Anmeldung bitte bis zum Vorabend der Wanderung 015786268542

Sonntag, 10. Dezember 2023
Lübeck
ca. 18 km

Über den Wolken sind wir heute nicht unterwegs; aber mit 
beiden Beinen auf der Erde
Groß Grönau - Flughafen - Blankensee - Wulfsdorf - Strecknitz - Grönauer 
Baum (Streckenwanderung);
Treffen: Lübeck ZOB 9:20 Uhr, Abfahrt 9:28 Uhr mit Buslinie 11 Richtung 
Schlutup Zarnewenzstraße bis Bushaltestelle „Wahmstraße“, 9:40 Uhr wei-
ter ab „Sandstraße“ mit Buslinie 4 Richtung Groß Grönau bis Bushaltestelle 
„Wurzelredder“; Beginn der Wanderung 10:00 Uhr; Anmeldung bitte bis zum 
Vorabend; Rucksackverpflegung; Mittags-Einkehr;
Wanderführer: Karl Flach, Tel. 0157 80991201

Stormarn Weihnachtsfeier
Start: 14:30 Uhr, Peter-Ranzau-Haus, Manfred-Samusch-Str. 9, 22926 Ah-
rensburg. Für die entstehenden Kosten sammeln wir pro Person 6 Euro ein. 
Wer einen selbst hergestellten Kuchen mitbringt, was wir super toll fänden, 
muss keinen Eintritt zahlen. Kerstin und Klaus singen Weihnachtslieder und 
wir möchten eine Weihnachtsgeschichte vorlesen. Wegen der Organisation 
wäre es schön, wenn ihr telefonisch oder per Mail durchgebt mit wieviel 
Personen ihr kommt und wer einen selbst hergestellten Kuchen mitbringt. 
Danke Eva. Tel: 04102-52725 oder 017657868366 oder eva.paulussen@
gmx.de
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Dienstag, 12. Dezember 2023
Lübeck
ca. 4 km

I.M POSSIBLE - Alles ist erlaubt! -
Lübeck Hbf - Hamburg Hbf - Museum für Kunst und Gewerbe (Eintritt 14,00 
€) - Spaziergang - Hamburg Hbf;
Treffen: 9:55 Uhr Lübeck Hbf - Ausgang Steinrader Weg; Abfahrt 10:10 
Uhr nach Hamburg; Ankunft 10:51 Uhr; Beginn der Wanderung 11:00 Uhr; 
Anmeldung bitte am Vorabend; Rucksackverpflegung; Einkehr nach Abspra-
che;
Wanderführerinnen: Giesela Brede, Tel. 0451 622614 und Almut Nebeck, 
Tel. 0451 1213714

Mittwoch, 13. Dezember 2023
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking um den Flugplatz und den Golfplatz in Hopen
Anfänger sind stets willkommen.
Um 10:00 Uhr ab 25693 Hopen, Parkplatz Flugplatz.
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096, 0157 74722949

Kiel
ca.11 km

Wanderung um den Einfelder See
Wir wandern am Einfelder See
Abfahrt: Um 12.02 Uhr Kiel Hbf. Gleis 4
Treffen: Um 12.18 Uhr Bahnhof Einfeld
Rucksackverpflegung
Wanderleitung: Ingrid Jöhnk - Tel. 0431 69250, 0151 1162 8919

Donnerstag, 14. Dezember 2023
Eddelak
ca. 7 km

Krippenwanderung Krumstedter Wald
Forstweg - Wiedbuschweg - Vierthweg - Forstweg. Rucksackverpflegung
Um 13:00 Uhr ab 25727 Krumstedt, Alte Landstrasse, 500 m vor der Kreu-
zung Tensbüttel / Süderhastedt (GPS 54°04’40’’N 09°13’43’’ E) links in den 
Waldweg mit der roten Weihnachtskugel
Wanderführung: Ute Arnold, Hochdonn, Tel.: 04825/2719, 0152 34556166

Hamburg
16 km

Von der Bille ins Bergedorfer Gehölz
Hügeliges Gelände mit Wald. Ehemaliges Wildschweingehege.
Kaffeetrinken am Schluß. Dann noch auf den Weihnachtsmarkt.
Anreise: 10.04 Uhr, Hamburg-Hbf., S 21, Bergedorf
Treffen: 10.25 Uhr, S-Bahnhof Bergedorf, Ausgang Lohbrügge
Wanderführerin: Helga Weise, 040-790 9761

Steinburg
8 - 9 km

Wanderung durch die Nordoer Heide
Treffen: Itzehoe, ZOB, 13:10 Uhr (Linie 6105
oder Kremper Weg/Neue Reihe-Bahnübergang, 13:30 Uhr
Rucksackverpflegung
Wanderführung: Max Grüneklee, Tel. 0 48 21 - 7 58 21
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Freitag, 15. Dezember 2023
Hamburg
4 km

Zum Weihnachtsmarkt in Lüneburg
Nach einer Führung mit dem Schwerpunkt „Auf den Spuren des Salzes“ 
kehren wir zu einem gemeinsamen Mittagessen ein. Anschließend gibt 
es die Möglichkeit, über den Weihnachtsmarkt zu bummeln, Glühwein zu 
trinken oder sich in der Stadt umzusehen. Bitte bis Montag, 11. Dezember 
2023, anmelden. Falls Bedarf an einer Gruppenkarte besteht, bitte bei der 
Anmeldung mitteilen. Die Kosten für die Führung (und die Gruppenkarte) 
werden umgelegt.
Anreise: 9.57 Uhr, Hamburg-Hbf., RE3 Richtung Hannover
Treffen: 10.33 Uhr, Bahnhof Lüneburg, auf dem Bahnsteig, HVV 5 Ringe 
(A-E).
Wanderführerin: Hannelore Fielitz, 040-7611 2890, unterwegs 0162-69 87 
352

Stormarn
ca. 10 km

Zum Weihnachtsmarkt nach Lübeck
Zuerst wandern, dann schlemmen und stöbern, Treffen: Bitte genauen Zeit-
plan erfragen, weil sich die Fahrpläne aufgrund von Bauarbeiten kurzfristig 
ändern könnten; Treffpunkt: 11.30 Bahnhof Lübeck Ausgang Richtung ZOB, 
Wanderführerin: Friede Wieske, 04201-43858, 01778244972, Anmeldung 
bitte bis zum Vorabend der Wanderung

Samstag, 16. Dezember 2023
Eddelak
ca. 8 km

Advent im Schwahlmarkt
Der Schwahlmarkt ist einer der schönsten Weihnachtsmärkte in Schleswig-
Holstein. In dem fast 700 Jahre alten „Schwahl“ (=“kühler Gang“), dem Wan-
delgang im St. Petri-Dom, bieten Kunsthandwerker schönes aus ihren Werk-
stätten an. Aus den Einnahmen des Marktes fließen sämtliche Überschüsse 
in den Erhalt der Kunstwerke im Schleswiger Dom, der nach sorgsamer 
Renovierung für sich schon einen adventlichen Ausflug in die Schleistadt 
lohnt. Eintritt ca. 2 Euro. Einkehr nach Absprache, Rucksackverpflegung
Um 09:50 Uhr ab 25746 Heide, Bahnhof, Gleis 2
Wanderführung: Antje Arp, Heide Tel.: 0481/7750547, 0171 7476976
Anmeldung erbeten bis zum 09.12.2023

Kiel
ca. 8 und 4 km

Weihnachtsfeier der Wanderbewegung Kiel e.V. in Altenholz mit 
Wanderangeboten
Nähere Informationen vorne im Wanderplanheft

Lübeck
ca. 5 km

„Alle Jahre wieder“
Bahnhof Ratzeburg - Küchensee - Stadt Ratzeburg - Besuch der Weih-
nachtsausstellung im Kreismuseum Herzogzum Lauenburg, Ratzeburg - 
Bahnhof Ratzeburg;
Treffen: 12:00 Uhr Lübeck Hbf - Ausgang Steinrader Weg; Abfahrt 12:10 Uhr 
Richtung Lüneburg; Ankunft 12:28 Uhr Bahnhof Ratzeburg; Beginn der Wan-
derung 12:35 Uhr; bitte bis zum Vorabend anmelden; Rucksackverpflegung; 
Einkehr am Schluss der Wanderung nach Absprache;
Wanderführerin: Christa Hartmann, Tel. 0451 88339775 - (0175 4860268 nur 
am Wandertag)
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Steinburg
ca. 10 km

Entdeckerrunde maritimes Brunsbüttel
Schleuse – NOK – Elbe - Braake
Treffen: Itzehoe, Malzmüllerwiesen (Ehrenmal) 09:30 Uhr (Fahrgemein-
schaften)
oder Brunsbüttel, Parkplatz Gustav-Meyer-Platz, 10:00 Uhr
Rucksackverpflegung
Wanderführung: Andreas Michel, Tel. 0 48 21 - 4 08 39 57

Mittwoch, 20. Dezember 2023
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking in Christianslust
Anfänger sind stets willkommen.
Um 10:00 Uhr ab 25693 Schutzhütte Rolands-Eck.
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096, 0157 74722949

Kiel
ca. 11 km

Der Bothkamper See im Winter
Kirchbarkau-Bissee-Hochmutskate-Kirchbarkau
Abfahrt: Um 10.17 Uhr Kiel Hbf. Linie 410, Steig D1 (Verkehrsbetriebe Plön)
Treffen: Um 10.32 Uhr Bushaltestelle Kirchbarkau am alten Bahnhof (beim 
Markt-Treff)
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Inge und Michael Niemietz - Tel. 0431 712395, 0151 6818 
0677

Pinneberg
4 km

Weihnachtsmarkt in Wismar
Treffen um 10.00 Uhr, HH. Hbf., Gleis 6 oben. Geführter Stadtrundgang und 
Einkehr. Anmeldung bis 15.12.23 bei Marion Bruhn, Tel.: 040-6901101

Steinburg
18 - 19 km

Rundwanderweg
Burg/Dithmarschen – Forst Christianslust
Treffen: Bahnhof Burg/Dithm., 10:00 Uhr
Rucksackverpflegung
Wanderführung: Andreas Michel, Tel. 0 48 21 - 4 08 39 57

Donnerstag, 21. Dezember 2023
Eddelak
ca. 10 km

Wanderung um Brunsbüttel
Rund um Brunsbüttel, Kaffee-Einkehr
Um 13:00 Uhr ab 25541 Brunsbüttel, Eddelaker Straße 123 d, Parkplatz 
Stadtwerke
Wanderführung: Jens Söth, Brunsbüttel, Tel.: 04852/51055, 0160 8016078

Stormarn
ca. 10 km

Alsterwanderweg
Poppenbüttel, Busbahnhof – Alster – Ohlsdorf; Abfahrt: Hamburg Hbf mit S1 
nach Poppenbüttel 9.54 Uhr; Treffen: Poppenbüttel, Busbahnhof 10.30 Uhr; 
Rucksackverpflegung; Wanderleitung: Barbara Metz, Tel. 040 – 647 06 20 
während der Wanderung 0176 525 44 605

Samstag, 23. Dezember 2023
Stormarn
10 km

Liegt der Weihnachtsschnee etwa?
Entlang der Trave und um den Ihlsee, Treffen: 23795 Bad Segeberg, Ziegel-
str. 1, Möbel Kraft, Wanderstart: 10.00 Uhr, Mittagseinkehr bei Möbel Kraft, 
Kaffee-Einkehr, Peter Kähler, 04552 993710 oder 0175 7625934
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Sonntag, 24. Dezember 2023
Eddelak
ca. 9 km

Durch den weihnachtlichen Winterwald am Heiligenabend
In und um Christianslust. Auf halber Strecke zünftige Wintervesper. Wer 
kann was mitbringen oder tragen helfen? Bitte ansprechen DANKE. Ruck-
sackverpflegung
Um 10:00 Uhr ab 25712 Christianslust, Waldparkplatz (vom Rolands-Eck 
kommend)
Wanderführung: Andrea Nitsch, Ostohe, Tel.: 0481/77638 , 01522 4770148

Mittwoch, 27. Dezember 2023
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking im Gudendorfer Forst
Anfänger sind stets willkommen.
Um 10:00 Uhr ab 25696 St. Michaelisdonn, Parkplatz am Fischteich (Zu-
ckerstraße)
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel.: 04855/8096, 0157 
74722949

Kiel
ca. 13 km

Streckenwanderung
Wir wandern von Kalifornien nach Laboe
Abfahrt: Um 10.45 Uhr Kiel Hbf. Buslinie VKP 200
Treffen: Um 11.40 Uhr Abzw. Schönberg-Kalifornien
Rucksackverpflegung
Wanderleitung: Ingrid Jöhnk - Tel. 0431 69250, 0151 1162 8919

Steinburg
ca. 2 Std.

Wanderung in geruhsamen Tempo
Treffen: Itzehoe, Parkpl. Kastanienallee, 14:00 Uhr
Rucksackverpflegung
Wanderführung: Margrit Carloff, Tel. 0 48 21 – 9 35 77
Mobil 01 60 – 95 52 56 62

Donnerstag, 28. Dezember 2023
Eddelak
ca. 8 km

Wanderung mit Kaffeetrinken unterm Tannenbaum
Flugplatz - Golfplatz - Dingerdonn - Flugplatz. Kaffee-Einkehr
Um 13:00 Uhr ab 25693 Hopen, Parkplatz Flugplatz.
Wanderführung: Birga Stührk, Dingen, Tel: 04855/892837, 0152 28971747
Anmeldung erbeten bis zum 27.12.2023

Samstag, 30. Dezember 2023
Stormarn
9 km

Vor-Sylvesterwanderung
Poppenbüttel-Alsterwanderweg-Rodenbeker Quellental-Haselknick dort 
Einkehr-Timms Hege-Ohlstedt, Treffpunkt: 11.30 S-Bahn Poppenbüttel auf 
der Brücke, Rucksackverpflegung eigentlich nicht notwendig, weil Einkehr 
unterwegs, Wanderleitung: Hartmut Wieske, Anmeldung bitte bis zum Vor-
abend der Wanderung 015786268542
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Sonntag, 31. Dezember 2023
Eddelak
ca. 9 km

Büsum
Quer durch Büsum nehmen wir Abschied vom alten Jahr. Über den Deich 
am alten Leuchtturm vorbei, am Hafen entlang, innerorts zurück zu P1. 
Einkehr nach Absprache
Um 10:00 Uhr ab 26761 Büsum, P1 (Lagunenparkplatz)
Wanderführung: Elisabeth Häfner, Büsum; Tel.: 04834/3505, 0174 9135726

Hamburg
16 km

Von Harburg nach St. Pauli - Die traditionelle Wanderung am 
Jahresende
Neue Straße – Lotsenstiegbrücke – durch Binnenhafen – Alte Elbbrücke 
– Rathauswettern – Bürgerhaus Wilhelmsburg – Vogelhüttendeich – Georg-
Wilhelm-Straße – Spreehafen – Argentinienbrücke – Hamburg-Panorama 
am Alten Elbtunnel.
Telefonische Anmeldung bis Freitag, 29. Dezember, 2023, erforderlich. Vor-
angemeldete erhalten einen Berliner und Sekt (Trinkglas mitbringen).
Anreise: 9.42 Uhr, Hamburg-Hbf., S 31 nach Harburg Rathaus
Treffen: 10.05 Uhr, S-Bahnhof Harburg Rathaus, Ausgang Neue Straße 
(oben)
Wanderführerin: Helga Weise, 040-790 8761, 0171-944 0220

Kiel
ca. 15 km

Streckenwanderung Silvestertour
Reventloubrücke-Düsternbrook-Projensdorfer Gehölz-Holtenau
Abfahrt: Um 10.35 Uhr Kiel Hbf., Linie 51
Treffen: Um 11.00 Uhr Bushaltestelle Reventloubrücke
Rucksackverpflegung, Punsch am Ziel
Wanderleitung: Susanne und Mario Fell – Tel. 0431 2472 354, 0152 5615 
0533

Lübeck
5 + ?

Kurzwanderung zum Jahresende
- Wanderung in geruhsamem Tempo -
Eichholz Teich - Försterei - +? (Streckenwanderung);
Treffen: 9:50 Uhr Lübeck ZOB, Abfahrt 9:58 Uhr mit Buslinie 5 Richtung 
Herrnburg bis Haltestelle „Eichholz Teich“, Ankunft 10:20 Uhr; Beginn der 
Wanderung 10:25 Uhr; Anmeldung bitte bis spätestens 29.12.2023 um 19:00 
Uhr;
Wanderführer: Helmut Dreyer, Tel. 0451 3703513 - (0175 4895234 nur am 
Wandertag)

Stormarn
ca. 11 km

Sylvestertour
Treffpunkt 10 Uhr, S-Bahnof Ohlsdorf; Wir wandern ein Stück über den 
Ohlsdorfer Friedhof, am Bramfelder See entlang, von dort Richtung Sengel-
mannstarsse, dann Richtung City Nord und den Stadtpark Richtung Pla-
netarium, wo wir uns dann mit Sekt, O-Saft und Berlinern stärken können. 
Begrenzte Teilnehmerzahl = 25 Personen; Kosten p.P = 5 €; Anmeldeschluß: 
28.12.2022 18 Uhr; Wanderführer: Frank Kube, Tel.: 0176-48373035
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Dienstag, 2. Januar 2024
Stormarn Klönnachmittag

Um 14.30 Uhr, Peter-Ranzau-Haus, Manfred-Samusch-Str. 9, 22926 Ah-
rensburg, Organisatorin: Eva Paulussen Tel. 04102 52 7 25

Mittwoch, 3. Januar 2024
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking um den Flugplatz und den Golfplatz in Hopen
Anfänger sind stets willkommen.
Um 10:00 Uhr ab 25693 Hopen, Parkplatz Flugplatz.
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096, 0157 74722949

Kiel
ca. 10 km

Fördewanderweg im Januar für Liebhaber
Olympiazentrum-Fördewanderweg-Heisch-Seekamper Seewiese-Dreilinden-
Grünberg-Fördewanderweg
Abfahrt: Um 10.33 Uhr Kiel Hbf. Linie 13, Steig A1
Treffen: Um 11.17 Uhr Bushaltestelle Schilksee Olympiazentrum
Rucksackverpflegung
Wanderleitung: Ingo Sohn – 0431 834 309, 0151 2892 0463

Donnerstag, 4. Januar 2024
Eddelak
ca. 10 km

Großsteingrab und Wallanlagen ehemalige Marienburg
Wanderung durch die Tensbüttler Feldmark zum Großsteingrab und zu den 
Wallanlagen der ehemaligen Marienburg. Rucksackverpflegung
Um 13:00 Uhr ab 25767 Tensbüttel-Röst, Parkplatz an der B 431 von Mel-
dorf kommend rechts vor der Abfahrt nach Schafstedt / Tensbüttel (Tierheim)
Wanderführung: Brunhilde Kruse, Tenbüttel-Röst, Tel.: 04835/8470, 0174 
3684169

Hamburg
8 km

Wie das Wasser ins Haus kommt – Besuch im Hamburger 
WasserForum
Hamburg Wasser unterhält in Rothenburgsort ein Wassermuseum. Wir krie-
gen eine Führung (€ 3,50). Hinterher eine Runde um die Wasserkunstinsel 
Kaltehofe und ins Bistro, wer mag. 15 Personen Anmeldung bitte bis Freitag. 
29. Dezember 2023.
Anreise: 10.24 Uhr, Hamburg-Hbf., S 21, Rothenburgsort
Treffen: 10.30 Uhr, S-Bahnhof Rothenburgsort, unten
Wanderführerin: Helga Weise, 040-790 8761

Stormarn
ca. 10 km

Wasser und Wiesen
Berne – Berner Schloss – Volksdorfer Teichwiesen – Volksdorf; Abfahrt: 
Hamburg Hbf-Süd mit U1 nach Berne 9.57 Uhr; Treffen: Berne 10.30 Uhr; 
Rucksackverpflegung; Wanderleitung: Barbara Metz, Tel. 040 – 647 06 20 
während der Wanderung 0176 525 44 605
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Freitag, 5. Januar 2024
Hamburg
18 km

Winterwanderung im Norden von Hamburg
Entlang der Bäche und durch das Wittmoor, Poppenbüttel – Wilstedt Sied-
lung. Ohne Einkehr.
Anreise: 8.44 Uhr, Hamburg-Hbf., S 1, Poppenbüttel
Treffen: 9.15 Uhr, S-Bahnhof Poppenbüttel
Wanderführer: Rainer Jonas, 040-839 1657

Samstag, 6. Januar 2024
Eddelak
ca. 13 km

Flache Berge - weites Moor
Pahlen, die Tour ist im Wanderheft Dithmarschen unter Nr. 2 beschrieben. 
Rucksackverpflegung
Um 10:00 Uhr ab 25794 Pahlen, Schwimmbad, Parkanlage
Wanderführung: Schorsch Krause, Burg, Tel.: 04825/9037425, 0151 
26381411

Steinburg
ca. 12 km

Durch den Staatsforst Barlohe
Rundtour auf stillen Waldwegen
Treffen: Itzehoe, Lornsenplatz, 09:00 Uhr - Fahrgemeinschaften
oder Parkplatz An der B77, bei Ridders (Moltke Höhe)
Rucksackverpflegung
Wanderführung: Max Grüneklee, Tel. 0 48 21 - 7 58 21

Stormarn
ca. 13 km

Dreikönigswanderung
Ahrensburg/West-vorbei am Bredenbeker Teich zur Lottbek-Hochbahnwan-
derweg- Ohlstedt, Treffpunkt: 11.00 Uhr U-Bahn Ahrensburg-West, Ruck-
sackverpflegung; Einkehrmöglichkeit am Ende der Wanderung Wanderfüh-
rerin: Friede Wieske, 04102-43858, 01778244972, Anmeldung bitte bis zum 
Vorabend der Wanderung

Sonntag, 7. Januar 2024
Kiel
ca. 16 km

Schloss, Prinzeninsel, Prinzenhaus und mehr
Plön Bahnhof-Schlossterrasse-Prinzeninsel-Trammer See-Bahnhof Plön
Abfahrt: Um 08.43 Uhr Kiel Hbf.erixx RE 83 Richt. Lübeck
Treffen: Um 09.15 Uhr Bahnhof Plön
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Hans-Peter Meier – Tel. 04522-500 393, 0175-594 1042

Pinneberg
ca. 12 km

Verbandswanderung durch die Nordoer Heide
Treffen um 10.30 Uhr, Bahnhofstunnel Elmshorn zur Weiterfahrt nach Krem-
perheide. Treffen um 11.00 Uhr Bahnhof Kremperheide. Einkehr. Anmeldung 
bis 04.01.24 bei Reinhard Schlothauer, Tel.: 04121-73410

Montag, 8. Januar 2024
Kiel Vereinstreff in der Beselerallee - Wanderung, Kaffee und Info‘s

15.00 Uhr Stadteilspaziergang mit Ellen
16.00 bis 17.30 Uhr Kaffee etc. und Informationen rund um das Wandern 
auch für Nichtmitglieder/Interessierte
Anlaufstelle Nachbarschaft (Anna) – AWO Kiel, Beselerallee 55a, 24105 Kiel
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Mittwoch, 10. Januar 2024
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking in Christianslust
Anfänger sind stets willkommen.
Um 10:00 Uhr ab 25693 Schutzhütte Rolands-Eck.
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096, 0157 74722949

Hamburg
13 km

Auf dem 2. Grünen Ring zu einem Café in luftiger Höhe
Von der S-Bahn-Station Stellingen (Arenen) wandern wir in südlicher Rich-
tung durch den Altonaer Volkspark bis hinunter zur Elbe und dann nach Os-
ten, bis wir ein Café in luftiger Höhe mit fantastischem Blick über den Hafen 
erreicht haben. Bitte bis Montag, 8. Januar 2024, anmelden.
Anreise: 10.28 Uhr, Hamburg-Hbf., S 21 Richtung Elbgaustraße
Treffen: 10.42 Uhr, S-Bahnhof Stellingen (Arenen), Eingang S-Bahnhof 
Stellingen
Wanderführerin: Hannelore Fielitz, 040-7611 2890, unterwegs 0162-69 87 
352

Kiel
ca. 10 km

Um Heikendorf
Heikendorf Rathaus-Schrevenborn-Kitzeberger Strand-Heikendorf
Abfahrt: Um 09.55 Uhr Kiel Hbf., Linie 14
Treffen: Um 10.25 Uhr Rathaus Heikendorf
Rucksackverpflegung, Kaffee nach Absprache
Wanderleitung: Gerd Dibbern - 0431 647 35 81 / 0151 5983 7658

Donnerstag, 11. Januar 2024
Eddelak
ca. 8 km

Wandern rund um Marne
Rucksackverpflegung
Um 13:00 Uhr ab 25709 Marne, ZOB
Wanderführung: Ingeborg Koschbin, Dieksanderkoog, Tel.: 04856/904490, 
0172 4577542

Samstag, 13. Januar 2024
Eddelak
ca. 11 km

Wanderung zur Höhe 39 - Erinnerungswanderung
Christianslust - Quickborn - Christianslust. Rucksackverpflegung
Um 10:00 Uhr ab 25712 Christianslust, GPS 54°00’17’’N 9°10’01’’E (von 
St. Michaelisdonn Richtung Burg fahren, an der Abzweigung nach Frestedt 
vorbeifahren, dann nach 500 m rechts in den Waldweg einbiegen und dort 
parken)
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel.: 04855/8096, 0157 
74722949

Kiel
ca.20 km

Von der Förde zur Schwentine
Hermannstraße-Turmholz-Schönkirchen-Hermannstraße
Abfahrt: Um 08.30 Uhr Kiel Hbf., Linie 14
Treffen: Um 08.55 Uhr Bushaltestelle Hermannstraße
Rucksackverpflegung
Wanderleitung: Karin Sacre - Tel. 0431 72 95 33, 0178 1674 919
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Lübeck
ca. 5 km

Wir haben den Kanal ….
- Wanderung in geruhsamem Tempo -
Bushaltestelle Butenhof - Kanal - Krummesse (Streckenwanderung);
Treffen: Lübeck ZOB 11:00 Uhr, Abfahrt 11:11 Uhr von Bahnsteig 5 mit Bus-
linie 16 Richtung Krummesse bis Bushaltestelle „Butenhof“, Ankunft 11:32 
Uhr; Beginn der Wanderung 11:35 Uhr; Anmeldung bitte bis zum Vortag bis 
19:00 Uhr; Rucksackverpflegung; Einkehr nach Absprache;
Wanderführer: Helmut Dreyer, Tel. 0451 3703513 - (0175 4895234 nur am 
Wandertag)

Steinburg
10 km

Wanderung im Hasselbusch (Mönkloh)
Treffen: Itzehoe Malzmüllerwiesen 10:00 Uhr
Fahrgemeinschaften
Rucksackverpflegung
Wanderführung: Rainer Spindelmann, Mobil 01 63 - 28 88 038

Stormarn
12 km

Pilgerweg Harburg-Hittfeld
Bhf. Harburg-Außenmühlenteich-Stadtpark Harburg-Moorlage-Weiherhei-
degraben-Staatsforst, Rosengarten-Fleestedt-Bhf. Hittfeld, Rückfahrt von 
Hittfeld mit RB41, Treffpunkt: 10.00 Hbf.Hbg. Wandelhalle Hamburg-Touristik 
Fahrt mit S-Bahn bis Harburg Bhf., Rucksackverpflegung mit Einkehr am 
Ende der Wanderung in Hittfeld, Wanderleitung: Hartmut Wieske, Anmel-
dung bitte bis zum Vorabend der Wanderung 015786268542

Sonntag, 14. Januar 2024
Hamburg
15 km

Fünf-Gipfel-Tour in den Harburger Bergen
Sportliche Rundwanderung in den Harburger Bergen auf fünf Gipfel zwi-
schen 46 m und 79 m Höhe, auf den legendären Falkenberg, den Wulms-
berg mit Hamburgblick usw.
Knöchelhohe Wanderstiefel und Teleskopstöcke ratsam. Anmeldung bis 
Dienstag, 2. Januar 2024, erwünscht.
Anreise: 10.51 Uhr, S-Bahnhof „Harburg“, S 3 nach Neuwiedenthal
Treffpunkt: 11 Uhr, S-Bahnhof Neuwiedenthal, auf dem Bahnsteig
Wanderführerin: Helga Weise, 040-790 8761

Steinburg
ca. 13 km

Wanderung Kreis Rendsburg-Eckernförde
Rendsburg – Eiderwanderweg - Fockbek
Treffen: Itzehoe, Parkplatz Kastanienallee, 09:30 Uhr (Fahrgemeinschaften)
oder Rendsburg, Parkplatz Paradeplatz, 10:15 Uhr
Wanderführung: Bernd Schröder, Tel. 04821 91793
Mobil 01 51 - 53 19 01 87

Mittwoch, 17. Januar 2024
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking im Gudendorfer Forst
Anfänger sind stets willkommen.
Um 10:00 Uhr ab 25696 St. Michaelisdonn, Parkplatz am Fischteich (Zu-
ckerstraße)
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel.: 04855/8096, 0157 
74722949
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Kiel
ca. 10 km

Verteilung der Wanderhefte
Rund um Russee
Abfahrt: Um 11.41 Uhr Kiel Hbf. Linie 62, Steig C3
Treffen: Um 11.55 Uhr Bushaltestelle Russee Struksdiek
Rucksackverpflegung, Kaffee-Einkehr
Wanderleitung: Ingrid Jöhnk - Tel. 0431 69250, 0151 1162 8919

Lübeck
ca. 10 km

Berg und Tal in Bad Schwartau
Eutiner Ring - Riesebusch - Pariner Berg - Küstenholz - Bad Schwartau;
Treffen: 10:00 Uhr Haltestelle „Eutiner Ring“, Beginn der Wanderung; Anmel-
dung bitte am Vorabend bis 19:00 Uhr; Rucksackverpflegung; Einkehr nach 
Absprache;
Wanderführerinnen: Monika Dallmeyer, Tel. 0451 58365100 und Gisela 
Klasen, Tel. 0451 795817

Donnerstag, 18. Januar 2024
Eddelak
ca. 10 km

Wandern um Weddingstedt
Weddingstedt durch Wald und Flur. Rucksackverpflegung
Um 13:00 Uhr ab 25795 Weddingstedt,, Friedhofstraße 5, (gegenüber der 
Kirche)
Wanderführung: Andrea Nitsch, Ostrohe, Tel.: 0481/77638, 01522 4770148

Pinneberg
14 km

Wanderung Tostedt - Welle - Handeloh
Treffen um 10.20 Uhr, HH. Hbf., Gleis 6 oben. Mittags Einkehr. Anmeldung 
bis 13.01.24 bei Marion Bruhn, Tel.: 040-6901101

Stormarn
ca. 10 km

Entlang der Hamburger Gewässer
Berne – Oldenfelde – Berner Au – Wandse – Rahlstedt; Abfahrt: Ham-
burg Hbf-Süd mit U1nach nach Berne 9.57 Uhr; Treffen: Berne 10.30 Uhr; 
Rucksackverpflegung; Wanderleitung: Barbara Metz, Tel. 040 – 647 06 20 
während der Wanderung 0176 525 44 605

Freitag, 19. Januar 2024
Hamburg
14 km

Auf dem Kollau-Tarpenbek-Wanderweg
Wir folgen zunächst der Tarpenbek nach Westen, um dann den Weg entlang 
der Kollau bis fast zu ihrer Quelle fortzusetzen. Keine Einkehr.
Anreise: 9.31 Uhr, Hamburg-Hbf., U1 Richtung Ohlsdorf bis Lattenkamp 
(Sporthalle).
Treffen: 9.50 Uhr, U-Bahnhof Lattenkamp, Ausgang Bebelallee. Wanderfüh-
rerin: Hannelore Fielitz, 040-7611 2890, unterwegs 0162-
69 87 352

Samstag, 20. Januar 2024
Eddelak
ca. 8 km

Von Ostermoor nach Averlak
Wir wandern am Kanal entlang von der Fähre Ostermoor zur Fähre Ku-
densee, weiter durch Averlak und Josenburg zurück nach Ostermoor. Wir 
wandern nur auf befestigen Wegen. Auch bei Tiefschnee und Glatteis gut 
begehbar. Rucksackverpflegung
Um 10:00 Uhr ab 25541 Ostermoor, Parkplatz an der Fähre
Wanderführung: Michael Möge, Brunsbüttel, Tel.: 0152 53123465
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Hamburg
10 km

Der Tangstedter Forst und die Alsterquelle im Winter
Wilstedt Siedlung – Tangstedter Forst – Alsterquelle – Meeschensee, Ein-
kehr am Schluss in einem Steakhaus.
Anmeldung bis 19. Januar 2024, 13 Uhr unter 040-839 1657 oder 0172- 590 
7252, gerne auch per Mail unter: raifriwajonas@gmx.de, bitte nicht anrufen 
zwischen 16 und 18.30 Uhr.
Anreise: 9.06 Uhr, Hamburg-Hbf. Süd, U 1, Norderstedt Mitte, an 9.46 Uhr, 
weiter 10 Uhr, Bus 378
Treffen: 10.15 Uhr, Bus 378, Wilstedt Siedlung (Tangstedt), Birkenweg
Wanderführer: Rainer Jonas

Kiel
ca.14 km

Rundüm dat Ostseebad Heikendorf
Rund um Heikendorf
Abfahrt: Um 09.40 Uhr, Kiel Hbf. Linie 14, Steig D2
Treffen: Um 10.12 Uhr Rathaus Heikendorf (Parkplätze gibt es gegenüber)
Rucksackverpflegung
Wanderleitung: Gisela Hesker - Tel. 0431 57 09 38 67, 0162 4708 074

Lübeck Mitgliederversammlung Wanderverein Lübeck e. V.
Tagesordnung siehe am Anfang dieses Heftes Seite 4
Treffen: 15:00 Uhr, Restaurant „Bootshaus“ in der Lübecker Rudergesell-
schaft, Lübeck, Hüxtertorallee 4; Anmeldung bitte bis 17.01.2022;
Im Rahmen dieser Veranstaltung werden die neuen Wanderpläne ausgege-
ben.
Organisation: Ingrid Trupka info@wandervereinluebeck.de oder Tel. 0451 
8818746

Steinburg
ca. 13 km

Wandern rund um das Himmelmoor
Treffen: Itzehoe, Malzmüllerwiesen (Ehrenmal), 09:00 Uhr
oder Quickborn, Himmelmoorchaussee 61, 10:00 Uhr
Rucksackverpflegung
Wanderführung: Andreas Michel, Tel. 0 48 21 - 4 08 39 57

Stormarn
ca. 14 km

Von St. Gertrud nach St. Jürgen Lübeck
Entlang der Wakenitz auf Wegen durchs Grüne im Südosten von Lübeck, 
Treffpunkt: Mit RB 80 vom Hbf. Hbg. 10.34; vom ZOB Lübeck mit BUS 5 
Richtung Eichholz bis Moltkeplatz um 11.39 - bitte vorher Nachfrage wg. 
möglicher Fahrplanänderungen, Rucksackverpflegung, Einkehr nach Ab-
sprache am Ende der Wanderung , Wanderführerin: Friede Wieske, 04102-
43858, 01778244972, Anmeldung bitte bis zum Vorabend der Wanderung

Stormarn
6 km, ca. 3 Std

Winterwanderung durch die Voßkuhle zum Fischbeker Weg
Bahnhof Bargteheide, Voßkuhle, Fischbeker Weg, Märchensiedlung, Bahn-
hof, Treffen: 10.10 DB Bargteheide, Rucksackverpflegung, Kaffee-Einkehr 
am Schluss. Bei Schnee und Glätte keine Wanderung, Maren Burmeister, 
04532 7632
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Montag, 22. Januar 2024
Kiel Vereinstreff in der Beselerallee - Wanderung, Kaffee und Info‘s

15.00 Uhr Stadtteilspaziergang mit Ellen
16.00 bis 17.30 Uhr Kaffee etc. und Informationen rund um das Wandern 
auch für Nichtmitglieder/Interessierte
Anlaufstelle Nachbarschaft (Anna) – AWO Kiel, Beselerallee 55a, 24105 Kiel

Dienstag, 23. Januar 2024
Lübeck
ca. 4 km

Caspar David Friedrich
Mensch und Natur in Landschaftsdarstellungen
Lübeck Hbf - Hamburg Hbf - Hamburger Kunsthalle (Eintritt 8,00 €) - Spa-
ziergang - Hamburg Hbf;
Treffen: 9:55 Uhr Lübeck Hbf - Ausgang Steinrader Weg; Abfahrt 10:10 Uhr 
nach Hamburg; Ankunft 10:51 Uhr; Beginn der Wanderung 11:00 Uhr; An-
meldung bitte am Vorabend; Rucksackverpflegung; Kaffee-Einkehr;
Wanderführerinnen: Giesela Brede, Tel. 0451 622614 und Almut Nebeck, 
Tel. 0451 1213714

Mittwoch, 24. Januar 2024
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking um den Flugplatz und den Golfplatz in Hopen
Anfänger sind stets willkommen.
Um 10:00 Uhr ab 25693 Hopen, Parkplatz Flugplatz.
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096, 0157 74722949

Kiel
ca. 8 km

Traditionswanderung
Plön Bhf.-Schlossgebiet-Prinzeninsel-Plön Bhf.
Abfahrt: Um 10.04 Uhr Kiel Hbf.
Treffen: Um 10.50Uhr Plön Bahnhof
Rucksackverpflegung, Mittagseinkehr Wanderleitung: Linda Erny, Tel. 04521 
77 646 77

Donnerstag, 25. Januar 2024
Eddelak
ca. 11 km

Meldorf - Ost mit Suppeneinkehr
Klimapark, Marschkammer, Nindorf, nach 4,5 km Einkehr im Nindorfer-Hof. 
Rückweg vorbei an den Tonkuhlen nach Wolmersdorf, über den Siebenbrü-
ckenweg mit Blick auf Meldorf zurück. Mittagseinkehr
Um 11:00 Uhr ab 25704 Meldorf, Parkplatz am Kreisel, Kampstraße 1
Wanderführung: Doris Kunert, Meldorf, Tel.: 04832/3099, 01522 7718128
Anmeldung erforderlich bis zum 04.01.2024

Lübeck
ca. 14 km

Dummersdorfer Ufer
Hirtenbergweg - Parkplatz - Aussichtsplattform Skandinavienkai - Dummers-
dorfer Ufer - Stülper Huk;
Treffen: 10:30 Uhr Lübeck ZOB, Abfahrt 10:31 Uhr mit Buslinie 32 bis Halte-
stelle „Hirtenbergweg“ (bitte mögliche Fahrplanänderung beachten), Ankunft 
11:08 Uhr; Beginn der Wanderung 11:10 Uhr; Anmeldung bitte bis zum 
Vorabend; Rucksackverpflegung;
Wanderführer: Karl Flach, Tel. 0157 80991201
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Freitag, 26. Januar 2024
Hamburg
17 km

Auf grünen Wegen von Heimfeld nach Neuland und in den 
Binnenhafen
Durch abwechslungsreiche Natur, Kleingärten, vorbei an Teichen, durch den 
Stadtpark, auch vorbei an Gewerbe und Industrie. Kaffee beim Bäcker.
Anreise: 9.22 Uhr, Hamburg-Hbf. nach Heimfeld, weiter mit Bus 142 nach 
Hans-Dewitz-Ring
Treffen: 10 Uhr, Bus 142, Hans-Dewitz-Ring
Wanderführerin: Helga Weise, 040-790 8761

Samstag, 27. Januar 2024
Eddelak
ca. 8 km

Büsum
Büsum Mole - über den Deich zur Lagune, an den Neubaugebieten zurück 
zu P2. Rucksackverpflegung
Um 10:00 Uhr ab 25761 Büsum, P2, (B 203 Einfahrt nach Kaufhaus Stolz)
Wanderführung: Elisabeth Häfner, Büsum, Tel.: 04834/3505, 0174 9135726

Kiel
21 km

Durch Winterwald und stille Flur
Forstbaumschule – „Wiker Balkon“ – Projensdorfer Gehölz – Schwartenbek 
– Margaretental – Forstbaumschule
Abfahrt: Kiel Hbf, Linie 32 um 09:29 Uhr
Treffen:Bus-Hst. Düvelsbeker Weg / Parkplatz St. Heinrich, 10:00 Uhr
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache Wanderleitung: Fell, Susan-
ne, 0431 2472354 oder 0152 5615 0533

Lübeck
ca. 14 km

Den Winterwind an der Ostsee um die Nase wehen lassen
Kellenhusen - Dahme - Kellenhusen;
Treffen: Lübeck Katharinenstraße (an der Brücke über die Bahngleise) zu 
erreichen mit Buslinie 10 Richtung Sereetz, Abfahrt 8:37 Uhr ab Lübeck ZOB 
Bahnsteig 9 bis Haltestelle „Drögestraße“; Ankunft 8:43 Uhr (bitte Fahrplan-
wechsel beachten) durch Matthäistaße zur Katharinenstraße; Weiterfahrt 
mit PKW (Mitfahrgelegenheit unter Kostenbeteiligung) über die Autobahn A 
1 nach Kellenhusen; anschließend Beginn der Wanderung; Anmeldung bitte 
bis zum 25.01.2024 u. a. wegen der Organisation von Fahrgemeinschaften; 
Rucksackverpflegung; ggf. Mittags-Einkehr nach Absprache;
Wanderführerin: Christa Hartmann, Tel. 0451 88339775 - (0175 4860268 nur 
am Wandertag)

Steinburg
ca. 10 km

Wandern durch den „Winterwald“ östlich von Itzehoe
Treffen: Itzehoe, Kieler Landstraße,
Parkplatz gegenüber Bismarkturm, 10:00 Uhr
Rucksackverpflegung
Wanderführung: Irmgard Vogel, Tel. 0 48 21 - 9 17 35
Mobil 01 51 - 28 90 83 25

Stormarn
ca. 8-10 km

Grünkohlwanderung
Wanderung um Ahrensburg, Treffen um 10:35 Uhr, Regionalbahnhof Ahrens-
burg, Mittags Einkehr zum Grünkohl, Anmeldung bis 24.01.2024 bei Rein-
hard Schlothauer, Tel.: 04121-73410
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Sonntag, 28. Januar 2024
Eddelak Jahreshauptversammlung mit Kaffeetafel

Anträge zur Ergänzung der Tagesordnung bitte schriftlich bis zum 
31.12.2023 beim Vorstand einreichen. Um zahlreiches Erscheinen wird 
gebeten.
Um 15:00 Uhr 25727 Frestedt, „“Zum Kastanienkrug“
Wegen der Kaffeetafel (Angabe ob Kuchen oder Brot) wird um Anmeldung 
bis zum 21.01.2023 bei Andrea Nitsch Tel.: 0481/77638 , 01522 4770148 
gebeten.

Stormarn
10 km

Peter gibt einen aus auf seinen 75.sten!
Wohn-, Industrie- und Waldgebiete. Treffen: 23812 Wahlstedt Bahnhof, 
Am Flugplatz, Wanderstart: 10.10 Uhr, Rucksackverpflegung, Peter Kähler, 
04552 993710 oder 0175 7625934

Mittwoch, 31. Januar 2024
Eddelak
ca. 1 Stunde

Nordic-Walking in Christianslust
Anfänger sind stets willkommen.
Um 10:00 Uhr ab 25693 Schutzhütte Rolands-Eck.
Wanderführung: Manfred Decher, Eddelak, Tel: 04855/8096, 0157 74722949

Kiel
ca.10 km

Durch die Ostuferparks
Sportpark Gaarden - Werftpark - Schwanensee-Park - Stadtrat-Hahn-Park - 
Tröndelsee - Bus-Hst. „Am Langsee“
Abfahrt: Um 10.25 Uhr Kiel Hbf., Bus 32, Steig C2
Treffen: Um 10.35 Uhr Bus-Hst. „Am Langsee“
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Ulla Czerwinski, Tel. 0431 69597 od. 0157 54330282

Pinneberg Nachmittags Klönen bei Dona Roma in Blankenese.
Treffen um 14.00 Uhr, S-Bahn Blankenese. Mittagseinkehr. Anmeldung bis 
26.01.24 bei Marion Bruhn, Tel.: 040-6901101

Steinburg
ca. 2 Std.

Wanderung in geruhsamen Tempo
Treffen: Itzehoe, Parkpl. Kastanienallee, 14:00 Uhr
Rucksackverpflegung
Wanderführung: Margrit Carloff, Tel. 0 48 21 – 9 35 77
Mobil 01 60 – 95 52 56 62

Sonntag, 4. Februar 2024
Kiel
ca. 16 km

Schloss, Prinzeninsel, Prinzenhaus und mehr
Plön Bahnhof-Schlossterrasse-Prinzeninsel-Trammer See-Bahnhof Plön
Abfahrt: Um 08.43 Uhr Kiel Hbf.erixx RE 83 Richt. Lübeck
Treffen: Um 09.15 Uhr Bahnhof Plön
Rucksackverpflegung, Einkehr nach Absprache
Wanderleitung: Hans-Peter Meier – Tel. 04522-500 393, 0175-594 1042
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Montag, 5. Februar 2024
Kiel Vereinstreff in der Beselerallee - Wanderung, Kaffee und Info‘s

15.00 Uhr Stadteilspaziergang mit Ellen
16.00 bis 17.30 Uhr Kaffee etc. und Informationen rund um das Wandern 
auch für Nichtmitglieder/Interessierte
Anlaufstelle Nachbarschaft (Anna) – AWO Kiel, Beselerallee 55a, 24105 Kiel

Dienstag, 6. Februar 2024
Stormarn Klönnachmittag

Um 14.30 Uhr, Peter-Ranzau-Haus, Manfred-Samusch-Str. 9, 22926 Ah-
rensburg, Organisatorin: Eva Paulussen Tel. 04102 52 7 25
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Anzeigen 
 

Lohnsteuerhilfeverein HOLSATIA e.V. 
 

Wir erstellen im Rahmen einer Mitgliedschaft 
IHRE EINKOMMENSTEUERERKLÄRUNG 

bei ausschließlich Einkünften aus nichtselbständiger Arbeit. 
 

Auf Wunsch kommen wir auch gerne zu Ihnen, um vor Ort 
Ihre Unterlagen zu sichten und evtl. Fragen zu beantworten. 

 
Unsere Beratungsstelle befindet sich in der 

Barkauer Straße 74 
24145 Kiel-Poppenbrügge 

Tel. 0431-71 35 94 + 0431-716 59 59 
Mitglied im BDL – Bundesverband der Lohnsteuerhilfevereine e. V. Berlin 

 
 

 
Blindschleiche 

Beitrittserklärung
Hiermit erkläre/n ich/wir meinen/unseren Beitritt bei folgendem Verein:
 Wanderverein Kreis Steinburg e. V. • 1. Vors. Heinz Köhnke • Masurenweg 2 • 25524 Itzehoe
 Wanderbewegung Pinneberg e. V. • 1. Vors. Reinhard Schlothauer • Morthorststr. 9 • 25336 Elmshorn
 Wanderbewegung Kiel e. V. • 1. Vors. Susanne Fell • Postfach 5112 • 24063 Kiel
 Wanderfreunde Stormarn e. V. • 1. Vors. Reinhard Schlothauer • Morthorststr. 9 • 25336 Elmshorn
 Wanderfreunde Eddelak und Umgebung e. V. • 1. Vors. Andrea Nitsch • Steinkamp 10a • 25746 Ostrohe
 Wanderverein Lübeck e. V. • 1. Vors. Ingrid Trupka • Schulweg 18a • 23617 Stockelsdorf
 Wanderfreunde Hamburg e.V. • 1. Vors. Helga Weise • Hans-Dewitz-Ring 19 • 21075 Hamburg
 „de Ollanner Wanner- un Pilger-Lüüd“ • 1. Vors. Hans-Peter Urmersbach • Hollernstr. 58b • 21723 Hollern

ab ________________ und verpflichte/n mich/uns, den von der Mitgliederversammlung 
festgesetzten Jahresmitgliedsbeitrag (bitte beim jeweiligen Verein erfragen) bis zum 31. 
März jeden Jahres zu zahlen.

Name: Vorname:

Geburtsdatum: Beruf:

Name des Ehegatten: Geburtsdatum:

Beruf des Ehegatten:

(nur falls Mitgliedschaft beantragt wird)

Kinder:

Anschrift:

(Name und Geburtsdatum - nur falls Mitgliedschaft beantragt wird)

Telefon: FAX: 

E-Mail:

Ort, Datum: Unterschrift/en:



Adresse:


